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INOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

Pa6ouas nporpamma no ncuxonoruu st 1-2 kiacca pazpaboTaHa Ha OCHOBE IIPOrPaMMBI
(bopMHpPOBaHUS TICUXOJIOTHYECKOTO 3J0OPOBbS MIIAJIIINX HIKOJBLHUKOB «TponrHKa K cBoemy S1». Ypoku
TICUXOJIOTHH B HadanbHOU 1mikoite (1-4). XyxmaeBa O.B. Mocksa: I'enesuc, 2012r.

PabGouass mporpamMma mO TMCHXOJOTHH s 1-2 Kiacca COCTaBJICHA B COOTBETCTBHH C
TpeboBaHusiIMU DeiepaIbHOrO roCyIapCTBEHHOr0 00pa30BaTeIbHOrO CTaHJApTa HAYaJIbHOTO OOIIETOo
oOpa3oBaHusi, TpeOOBAaHUAMU K pE3yJIbTaTaM OCBOCHHUS HAdalbHON 0O0pa30BaTENbHOW MPOrPaMMBI
OCHOBHOTO 001miero o0pazoBaHusi, (yHIAMEHTAJIBHBIM SIPOM COJIEP)KaHUS HAYaIbHOTO OOIIEero
o0pa3oBaHus, IPUMEPHOI MPOrpaMMOi MO IMCUXOJIOTHH.

[Ipemyiaraemass pabodas mporpaMma peanusyercs B y4eOHO-METOJUYECKOM MocoOuw,
CO3JIaHHOM KaHAuAATOM Icuxosiorndeckux Hayk O.B.XyxiaeBoi.

[TporpamMma NCHXOJOTHYECKUX 3aHATUI B HAYaJIHHOH IIKOJIC HAalpaBiieHa Ha (JOPMUPOBAHHE U
COXpaHEHHE TCUXOJIOTHUECKOr0 30pOBbS MIIAJIIMX HIKOJbHUKOB. OHa CIOCOOCTBYET pPa3BUTHUIO
uHTEpeca peOEHKa K IMO3HAHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEM, YYUT HAXOJUTh IMYTH M CHOCOOBI
MPEOAOJICHHUS TPYAHOCTEH, (QOpPMHUpPYET KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKH, CIOCOOCTBYET YCTAHOBJICHHIO
aTMOCQepsl IPYKET0OHsI, YIUT YMEHHUIO PAcliO3HABATh M OMUCHIBATh CBOM YYBCTBA U UYBCTBA JPYTHX
monei. Bc€ 3T0 B KOMIUIEKCE MOBBIMIAET PECYPChl MCUXOJIOTMYECKOTO MPOTUBOCTOSHUSI HETATUBHBIM
(dakTopaM pearbHOCTU U CO3AAET YCIOBUS Ul MOJHOLIEHHOIO Pa3BUTUSI IUYHOCTH PEOEHKA, OCHOBOM
KOTOpPOr0 KaK pa3 M SBISIETCS IICUXOJIOTHYECKOE 3/10pOBbE, MpeAroJiararouiee, M0 MHEHHIO
OOJIBPIIMHCTBA BEIYIIUX HCCIEeNoBaTelIed B JTOW OONACTH, HAJIMYKME ITUHAMHYECKOTO pPaBHOBECHS
MEXIy MHAMBUIOM M cpefoi. [oaTomy kitoueBbIM KpuTepueM (HOPMUPOBAHMS MCHUXOJIOTHYECKOTO
3I0pOBbsI peOEHKA SBJISACTCS €T0 yCIEIIHAS alalTalus K COUUYMY.

Kypc ncuxosnorndeckux 3aHATUR ¢ MJIaJIIMMH IIKOJIbHUKAMU HAlpaBieH Ha (OpMUpPOBaAHUE
y HUX CJIEIYIOLIUX YMEHUIN U CIOCOOHOCTEH:

- OCO3HaHHe ce0sl C MO3ULIUU MIKOJIBHUKA;
- YMEHHE aJIeKBaTHO BECTU c€0sl B pa3IUYHbBIX CUTYaLUsX;
- YMEHHE Pa3InyaTh U ONUCHIBATH PA3IMUHBIE YMOLIMOHAIBHBIE COCTOSHUS;
- CIIOCOOHOCTH CHPABIIATHCS CO CTPaxaMu, 00HM1aMu, THEBOM;
- YMEHHUE OTCTauBaTh CBOKO INO3UIUI0 B KOJUJIEKTUBE, HO B TO K€ BPEMsI APYKECKH OTHOCHUTHCA K
OJIHOKJIACCHHMKAM;
- YMEHHE CIPABJIATHCS C HETATUBHBIMHU 3MOLUSAMU;
- CTpeMJICHHE K U3yYEHHUIO CBOMX BO3MOXKHOCTEH U CIOCOOHOCTEN;
- yCIIEIIHAs a/lanTalus B COLUyME.

Heanb: ¢popMupoBaHre M COXpaHEHUE IICHUXOJIOTMYECKOTO 370POBbS MIAIIINX IIKOJIHLHUKOB
4yepes CO34aHMe YCIOBUM IS MX YCIIEIIHON aJanTalyy K [KOIbHON KU3HH.

3agauu:
1. MoTuBHpoBaTh AeTell K CaMOMO3HAHUIO M TO3HAaHUIO Apyrux nojei. IlpoOynute uHTEpec k
BHYTPEHHEMY MHUPY APYTOro 4ejoBeKa.
2. Yuuth aerell pacno3HaBaThb SMOILMOHAIBHBIE COCTOSIHUSA IO MHUMHKE, KECTaM, T'0JI0CY, IOHUMATh
YyBCTBA JPYIOro 4eroBeKa.
3. ®opMHUpOBaTh a/IEKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIIEHUH LIKOJIBHBIX TPYAHOCTEH - YCTAHOBKY
MPEOJOICHHUS.
4. Pa3BuBaTh COllMANIbHBIC 1 KOMMYHUKAaTHBHBIE YMEHHS, HEOOXOIUMBIE JIJIsl YCTaHOBIICHUS
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOILIEHUHN APYT C IPYTOM U YUUTEIIEM.
5. TloBbIIaTE YPOBEHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOLLIEHUH ITPOSIBJIEHUS CBOETO SMOLIMOHAIBHOIO COCTOSIHUSA
B X0JI€ OOIIEHHS.
6. ®opMupoBaTH TEPIUMOCTh K MHEHHUIO COOECETHHKA.
7 .KoppekTupoBats y feTeil HexkenaTreabHble YepThl XapaKTepa U MOBEICHHUS.
8. PacimpsTh macCUBHBIN U aKTUBHBIN CIIOBAPH 00YYAIOLIHXCS.



Onucanue Mecrta npeaMera B y4eOHOM IJIaHe
Jannasi mporpamMMa pas3paboTaHa Ajisi BHEYPOUHOM JESTENbHOCTH MIIQIUIMX IIKOJLHUKOB.

[Iporpamma paccuuTaHa Ha 2 roga oOydeHusl M BKIo4daeT 59 yacoB. 1 kmacc-25 yacos, 2 kiacc-34
yaca.

Pe3yabTaThl 0CBOCHHUS KYpca BHEYPOYHOM 1eATeILHOCTH:
B ocHoBe peanuzanuu nporpamMmbl JIEKUT TEOpPETHUYECKas MOJENb TPYMIOBON paboThl ¢
MJIAIIIUMH IKOJIbHUKAMU, KOTOpast BKIIOYAET TPU OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA!
AKCHOJIOTMYECKUH (CBSI3aHHBIM C CO3HAHUEM), HHCTPYMEHTAIbHO-TEXHOJIOTUYECKUN U TOTPEOHOCTHO-
MOTHBALHOHHBIMN.
AKCHONOTHYECKHI KOMIIOHEHT COJIEP>KaTeIbHO MPECTaBICH HEHHOCTAMU <«S1»: coOCTBEHHOTO
«SI» yenoBeka, ero cBs3U C «S» Opyrux Jrojed U ¢ NpUPOAHBIMU OObekTamu. OH mpernosaraet
OCO3HAaHHE PEOEHKOM IIEHHOCTH, YHHKAJIbHOCTH ce0S M OKPYXAIOMIMX, HJICHTU(PUKALUIO KaK C
JKUBBIMH, TaK U HE)KUBBIMU O0OBEKTaMH, OCO3HAHHUE SIMHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro MOJIHOTE.
WNHcTpyMeHTaNIbHBII KOMIIOHEHT TpearojaraeT olafeHue peduiekchueil Kak CpelcTBOM
CaMOIIO3HAHUS, CIIOCOOHOCTBIO KOHIICHTPUPOBATh CO3HAHHE Ha caMoM ce0Oe, BHYTpEHHEM MHUpPE U
CBOEM MeCTE€ BO B3aMMOOTHOUIEHUSX C IPYTUMHU.
[ToTpeOHOCTHO-MOTHBAIIMOHHBI ~ KOMITOHEHT  OOCCIeUYMBaeT TOSIBJICHHE y  peOCHKa
NOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTUH, CAMOM3MEHEHUH, MOOYK/IaeT K MOCIeAYIOLIEH caMopeanu3aluu.
3ajaund pa3BUTHS SIBISAIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHOM mojenu. Pabora ¢ HuMUH
OCYLIECTBIISIETCA NapajUlebHO, T.€. IMPU MOCTPOCHUHM KaXJOr0 3aHATUS YUYUTHIBAIOTCA BCE
HaIpaBJIEHUS, HO, B 3aBUCUMOCTH OT LEJIEH, AEIAETCA aKIEHT Ha OJJTHOM U3 HUX.
MeranpeaAMeTHbIMH  pe3yJIibTATAMH  H3Y4YeHHs  Kypca  siBIsieTcs  (opMHUpOBaHUE
YHHUBEpCcalIbHbIX yueOHbIX neiictBuil (YVYI).
1 knacc
Pecynamusnvie YV/I:
OBJIaJIeBaTh HABBIKAMH CAMOKOHTPOJIS B OOILIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU;
M3BJIEKATh C TOMOIMIBIO YUUTENSI HEOOXOJUMYI0 HH(DOPMAIIUIO U3 TUTEPATYPHOTO TEKCTa
OTpeAeNsaTh U GOPMYTUPOBATH 1IE]b JEATEILHOCTH Ha 3aHATHUHU C IIOMOIIBI0 YUUTENS
YUUTHCSI OCO3HABATh CBOM TPYAHOCTHU U CTPEMUTHCA K UX MPEOI0TIEHUIO
CTPOUTH peYeBOE BhICKA3bIBAaHUE B YCTHOM (hopme
llo3znasamenvuvie YVJI:
YMETh PACO3HABATh U OMUCHIBATh CBOM UYBCTBA M UYBCTBA APYTUX JIFOJEU C MOMOIIBIO YUUTENSA
YUUTHCS UCCIIEZIOBATh CBOM KayecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH
YUUTBCS PacCyk AaTh, CTPOUTH JIOTUYECKUE YMO3AKITIOUEHHUS C TOMOILBIO YUUTENS
YUUTHCS HAOMIO1aTh
MOJEJIMPOBATH CUTYALUIO C TOMOILBIO YUUTEINS
Kommynuxamusnvie YVJ]:
® VYYUTHCA JOBEPUTEIHHO U OTKPBITO TOBOPHUTH O CBOMX UYBCTBAX
YUUTHCS pabOTaTh B Mape U B TPYIIIe
BBIMIOJIHATH PA3JIMYHbBIE POIU
CIIyIIaTh U IOHUMATh PEYb IPYTUX PeOST
OCO3HaBaTh OCOOCHHOCTH TMO3WIIMU YYEHHKA W YYUTHCS BECTH ceOs B COOTBETCTBHH C 3TOM
MTO3ULIMEH.
2 KkJacce
Pecynamuenvie YV/:
®  YYUTHCS OTPEarupoBaTh CBOM YyBCTBA B OTHOIICHUHU YUUTENS U
OJIHOKJIACCHUKOB
®  YYUTHCS MPOTHO3UPOBATH MOCIEICTBHS CBOMX MOCTYIKOB
e omnpenensTh U GOpMyIUPOBAThH LI€Jh B COBMECTHOU pabOTe ¢ MOMOMIbIO YUUTEINS



® VYYUTBCA BBICKA3bIBaTh CBOE MPEANONOKEHHE B Xo0J€ padoThl C PA3IUYHBIMU HCTOYHHKAMU
nHpopMaIuu.

® CTpPOWTH PEUYECBOE BHICKA3HIBAHHE B YCTHOU (hopme

ITloznasamenvnvie YVJI:

® HAaXOJAUTh OTBETHI HAa BONPOCH] B PA3JIMYHBIX UCTOUHUKAX HH(POpMALUU (TEKCT, pUCYHOK. (OTO)

e JienaTh BBIBOJBI B Pe3yJIbTaTe COBMECTHON pabOThI B IpyIIe

e yuyuThcA rpapuuecku oGopMIIITh U3ydaeMblil MaTepuanl

® MOJEIUPOBATH PAJIMYHBIE CUTYallUU

e yCBaWBaTh pa3HbIe CIIOCOOBI 3aITOMUHAHMS HH(OpMAIIUU

Kommynuxamuenvie YV/I:

®  YYUTHCA O3UTUBHO MPOSBIATH c€0sl B OOIIEHUN

®  YUYUTHCA JOrOBApPUBATHCS U MIPUXOJUTH K OOLIEMY PEILICHHIO

®  YYNUTHCA NOHMMATh SMOLMH U NOCTYIKHU APYTUX JIIOAEH

® OBJIAJIEBATh CIIOCOOAMU MO3UTUBHOIO pa3pelIeHuss KOH()IMKTOB

CpenctBa GopmupoBanuss YY/I: cioBecHble METObl, METObl MPOOJIEMHOIO OO0Y4YEeHHUs, METOA
MOTPY>KEHHSI, METO/I TIPOEKTOB, METO] HAOIIOACHHUS, METO/] SKCIIEPUMEHTAIBHOMN TICUXOJIOTUH, aHATIN3
IIPOAYKTOB ACSITEIbHOCTH, aHKETUPOBAHUE U JIP.

A Takke MeTOoJlbl, aJJalTUPOBAHHBIE K YCIOBHSM HIKOJbHOTO oOyueHus. K HUM oTHOCSTCS:
UTPOBbIE METOABl (IUIAKTUYECKHUE, pOJIEeBbIE, IUCKYCCHOHHBIE M TBOPYECKUE WIPbI), METOA
TBOPYECKOTO CaMOBBIpaXXEHUsI (JINTEpPATypHOE, XYAOXKECTBEHHOE M Jp. BHUJbl TBOPYECTBA), METOJbI
ICUXUYECKON CcaMOperysiiMi M TPEHUPOBKU IICUXMYECKMX (YHKIMI (ayToreHHas TpPEHHMPOBKa,
ncuxo(usznyeckas FTMMHACTHUKA, IPUEMbI SMOLIMOHAJILHON pa3rpy3Ku), KOTHUTUBHBIE METO/IbI.

OOyueHne OCHOBAaHO Ha HCHOJb30BaHUU TPAAULMOHHBIX NPUHLIMIIOB TUAAKTUKU: HPUHIUII
BOCIIUTBHIBAIONIETO  OOy4YeHHs, HAYYHOCTH, HAIVIJHOCTH, CO3HATENFHOCTH W  aKTHBHOCTH,
CUCTEMATUYHOCTH, IPOYHOCTH, JOCTYNHOCTH. MHAMBHAyalbHBI NOAXOJ, YYET BO3PACTHBIX
BO3MOXKHOCTEM JJIi TpenojaBaHUsl IICUXOJOTMM B OOYYEHMM MIIQJIIUX IIKOJBHUKOB HMEIOT
VCKJIIOYMTENIBHOE 3HAUEHUE.

K pesynpTaTam oOydeHUsI OTHOCSTCS TICUXOJOTHYECKUE 3HAHUs (TMOHATHUS, (HAKThI, UIACH, 3aKOHBI
HAYKH TICUXOJIOTUH, CHOCOOBI TCHXMYECKOW NeATeNbHOCTH), TCHUXOJOTMYeCKHe yMeHHs (d4eM Juis
CaMoro 4eJIOBE€Ka CTAaHOBSITCS T€ 3HAHUS M CIIOCOOBI AEUCTBUS, KOTOpPBHIE OH MPHOOpPETAET B Mpoliecce
o0y4yeHMsI), HaBBIKM (TMPUBBIYKA MBICIUTh M JIEHCTBOBATh B COOTBETCTBMM C IICHXOJOTMUYECKON
KyJIbTYpOH), ONBIT TBOPYECKOM CAMOJESTEIbHOCTH, OBJIAJCHUE KYJIbTYPOH  ICHUXHYECKOU
NeSITeNbHOCTH, (OpPMUPOBaHME SMOLMOHAIBHO-IIEIOCTHOIO OTHOIIEHHS K  ICHUXOJOTHYECKOM
PEaIbHOCTH U IEHCTBUTEIBHOCTH B LIEJIOM.

MeToauueckre peKOMEH Iallnu:

B rpynny BxomsaT aeru, oOywaromiuecs oJHOTO kiacca. OnTuManbHbI cocTaB rpymnnsl 12-15
yenoBekK. [IponomkurensHocTs onHoro 3ansatus — 40-45 munyt. [lepuoguynocts — 1 pa3 B Henemo.



Conep:xxanue nporpammbl « Tponnunka k ceoemy S1»

IepBbIii KIacc
Conep:xanue nporpammsl « Tponunka k ceoemy . 1 kiiace» (25 4., 1 4 B Hezrenn10)

Paznen 1.1 mxoabHuk (13 yacoB)

3nakoMmcTBO. BBenenue B Mup ncuxonoruu. Kak 30ByT pedsT Moero kiiacca. 3a4eM MHE HY)KHO
XoIuTh B mKoy. S B mikone. Moit kimace. Kakue pebsita B MmoeM kinacce. Mou Jipy3bsi B kKiiacce. Mou
ycrexu B 1KoJie. Mosi «yueOHasi cuiiay.

Pa3nen 2. Mou uyBcTBa (12 yacoB)

Panocts Uto Takoe mumuka. Pagocte. Kak ee noctaButh apyromy yenoBeky. JKectsl. PagocTts
MO>KHO II€pelaTh TPUKOCHOBEHUEM. PanocTh MOkHO nogaputh B3msAOM. ['pycts. Ctpax. Crpax. Ero
oTHocuTenbHOCTh. Kak crnpaButhesi co crpaxoMm. CTpax u kak ero mpeojosietb. ['HeB. C kakumu
YyBCTBAMHM OH JIpYXHUT. MOXeT I THeB npuHecTH mnoib3y. Ob6uma. Paszuele uyBcTBa. HToromoe
3aHsTHE.

Bropoii kiace
Coaep:xanue nporpammsl «Tponunka k ceoemy 5. 2 kiace» (34 4., 1 4 B Hefge110)

Paznea 1. 51 — ¢panTazép (10 yacos)

51 — BropoknaccHUK. YTO MHTEPECHO BTOPOKJIACCHUKY? UTO CIyunuTCs, €CIIM Ha CBETE HE OYyIeT
HU onHOoW mkosbl? Illkona moeilt Meutsl - kakas oHa? YUro Takoe (aHTazusg M 3a4eM OHA HY)KHa
yenoBeky? Bee nu netu ymerot ¢gantasupoBats? HykHo s yuntbes (panrasupoBaTh? Koro moxxHO
Ha3BaTh QaHTazépoM? Mou CHBI: UTO B HUX NpaB/a, a 4To — (hantazuu? Mou meutsl. O uém s Meurtaro?
Meurts! u ¢anrazun. PanTa3uu U J10kb. Kak oTmmuuTh 10%b 0T (panTazuu. JIOXKb MOKET MPUHOCHTH
BpEJl OKPYXKAIOIINM, a (PaHTa3UH HE BPEASIT HUKOMY.

Paznen 2. 51 u most mkoJa (9 yacos)

VYuurens u yuenuku. Uro nenaer yunrtens? Uro nenaer yueHuk? Kakue uyBCTBa BBI3BIBAIOT Y
YUYEHUKOB HIKOJIbHbIE 3aHATHs? Korna yueHuku mo0sT yuurtens? Korga ydueHuku OosiTcst yduurtens?
[Ikona Ha ianetre «Haobopot». UTo mpon3oi €T, eciiu Ml OyJieM YUUThCs B TakoH mikone? S u mou
OJIHOKJIaCCHUKH. MBI Takue pa3Hble, HO BMecTe Mbl — KoJulekTHB! UTO Takoe JeHb M OTKyJa OHa
oepérca? Kakue y mens ectb «Hemoryuku»? Kak MOXHO MOoOeauTh JE€Hb W CHPAaBUTHCA C
«Hemoryukamu?» CripaBUTBCSI C HUMH TIOMOTaeT GopMyia: «Xody — Mory», «He xouy — He MOTy».
Pa3pnen 3. 1 u mou poauresn (6 4acoB)

A u mou pomutenu. B uém mbr moxoxu? Hcrtopus moert cembr. Mosi pomocnoBHasi. Kakue
YyBCTBA I MCIIBITBIBAIO IO OTHOIIEHHIO K cBOMM poautensiMm? [lpaBuna moBeneHus U OOIIEHHUS CO
B3pocibiMH. [loueMy HYXHO OTHOCUTBCS K CTapIIMM C yBakeHHeM? «Ypok myzapoctu». Ilouemy
POJMTENN HAaKa3bIBAIOT AeTeil? Sl moHuMaro, YTo pOAUTENH, KaK U BCE JIFOJIU, MOTYT OIIMOAThCs, MOTYT
yCTaBaTh U HE BCETr/a MOCTYNAOT MPAaBUIIBHO. | TaBHOE — 3TO HAYYUTHCA MPOIIATH IPYT APYyTa.

Pasnen 4. 51 u mou apy3ps (8 yacos)

Kakum nomkeH ObITh HACTOSIIIUN APYr. YMEIO JIU S APYKUTh U MOXHO JIM 3TOMY HAYUHUTbCS?
Ccopa. Ilouemy npy3bst HHOTA cCOpATCS M Jaxe Aepyrcs? Kakue y MEHs eCThb «KOJIYKH» U Kak
M30aBUTHCS OT «KOJIOUEK» B MOEM xapakTepe? Kakue yyBCTBa BO3ZHHMKAIOT BO BPEMsI CCOPBI M IpaKu?
Kak HyHO BecTH cebs, uToObl n3bexarh ccoprl? Uto Takoe onuHouyecTBO? Kak He cTaTh OJUHOKUM
Cpeay CBOUX CBEPCTHUKOB?



MeToanuyeckue mocoOus JAJIsl y4uTeJIs:

1. Ayauo-, Buzneo3anucu.

2. MeToauku u3y4eHus Pa3IMvIHbIX BUOB MaMsITH, BHUMaHUSI, MBIITUICHHS.

3. HabGop OTKPBITOK CIOKETHOT'O COACPKAHUS.

4. HaGop TabnuIy a1 U3y4eHHUs BUIOB U CBOMCTB BHUMAHUSI.

5. Habop TemaTndeckux TabmuI.

6. HabGop dboTtorpaduii BUIOB MPUPOJIbI, TIOPTPETOB JIOICH.

7. IIcHXOIOTHYECKHE TECTEHL.

8. Pemponykuuu KapTHH, pUCYHKH JACTCH I ONIPEIeICHUS SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS YEJIOBEKa.
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KajgenagapHo-TeMaTnueckoe miannposanue 1 kjiacc

Koa DopMbI YHuBepcaiabHble yueOHbIE
Ne Moayiu, TeMbl . DJIeMeHTbI .
4acoB | OpPraHM3auMu y4eOHOI aeicTBUs HN3mepuresu Hdara
YpOKa YpOKa coepxaHus
AeSITeJIbHOCTH yYYDm
Paznen 1. S - mkoabHuk (13yacoB)
1 Tema «3HaKOMCTBO. 1 becena, ynpaxxuneHus Ha 3HAKOMCTBO € IPEIMETOM P Opuentupytorcs Ha oOpasen u Pabouas TeTpanb
Beenenue B Mup (GopmupoBanue IpyKECKHX | IICHXOIOTHUS, C yUUTEIEM U HPaBUIIO BHITIOJTHEHHS AEHCTBUS
HICHXOJIOTH» OTHOLICHUH, pa3BUTHE OJHOKJIACCHUKAMH. I Beinensrot 1 GopMyITUPYIOT
YBEPEHHOCTH B cebe VYnpaxseHust «K3HaKOMCTBO», II03HABATEJIBHYIO LEJb C IIOMOILIBIO
«ms oxxuBaeT», «JlackoBoe yuuTens
uMs», «PHUCYHOK UMEHN» K CnymaroT 1 HOHUMAKOT pedb IPYTUX
peosT
JI ®opMUpYIOT MOJIOKUTEIBHOE
OTHOUICHHUE K LIKOJIE
2 Tema «Kak 30ByT 1 I'pymmoBas pabora, Pasmunka «Poneas P OBnageBaroT HaBBIKaMHU Pucynok Ha
pedAT MOETO Kitacca» WHAWBUAYyalbHas padora, TUMHACTHKay». Y IPaKHEHUS CaMOKOHTPOJISI B OOILIEHUU CO 33JJaHHYI0 TEMY
HaIpaBJIeHHbIEC Ha «Moe nma», «Mms HaunHaeTcs | CBEpCTHUKAMHU
OCO3HAHUE MO3HULINH ¢ OykBe, «MMs cocenay, «5 - | I YMeror paboTaTs 1O IPeIIOKEHHOMY
LIKOJIbHUKA COJHBIILKO», «Hapucyem umst | yuuTeneMm IuiaHy
MaMBbD» K JloBepHUTEIBHO U OTKPBITO TOBOPAT O
ce0e 1 CBOMX YyBCTBax
JI OpueHnTrpyrorcst Ha TOHUMAaHKe
MPEJJIOKEHUIN U OLIEHOK YUMTElIs,
TOBApUILEH
3 Tema «3auem MHE 1 I'pynnosas u Pasmunka «Ponesas P ITnanupytoT COBMECTHO C yYUTENEM Pabouas Terpaap,
HY>KHO XOZIUTb B WHIUBUAYaTbHAS TUMHACTHKay». Y IPa>KHEHUS CBOU JICHCTBHA B YUeOHOH M )KU3HEHHOH | yIpa)KHEHUs 110
HIKOILy» pabota «3aKOHYH TPEUIOKEHUE, CUTYaIuu WHCTPYKIUH, O
CounanbHeie IPOOHI, «Kako#t ypok BaskHEe». II CrposT peueBoe BbICKa3bIBAHUE B o0pasuy
o0cyxeHue yCTHOU (pOpPME C TIOMOILBIO YUHUTEIS
K CrnymaroT, mOHUMAIOT pedb JAPYrux
monen
JI OpueHTupyroTcsi B HpaBCTBEHHOM
COJIEp>)KaHUM U CMBICIIE KaK
COOCTBEHHBIX MTOCTYIKOB, TaK U
OKPYKaroIINX
4 Tema «1 B mkome» 1 I'pynnosas u Pazmunka «Ponesas P CaMoCTOSATENBHO OLIEHUBAIOT Merton
VHANBUIYaTbHAS THMHACTUKaY. Y IPOKHEHUsI MIPaBUJIBHOCTD BBITIOTHEHUS AEUCTBUSA M | CAMOCTOSITETTBHBIX
pabota «Pabota co cka3Koi», PUCYHOK | BHOCAT KOPPEKTHBHI HaOIOIeHUI

«J1 B 1IKOJIE»

II CnymaroT 1 NIOHUMAOT pedb APYTUX
K Vwmerot 3a1aBaTh BOIIPOCHI U
y4acTBOBATh B IUAJIOre

JI OpueHTrpyroTcsl Ha coiepKaTelIbHbIE




MOMEHTBI IIKOJILHOM ,Z[CﬁCTBI/ITCJ'IbHOCTI/I

Tema «Moit kitaccy»

I'pynmnoBas u
UHIUBUAYyaIbHAS
pabora

[IpakTukym, oOCyxkIeHHE

Pasmunka «PoneBas
TUMHACTHKay». Y IPaKHCHHS
«CKOJIBKO B HAIIIEM KJaccey,
«Kaxoro nperay», «bypatuno
XOYeT B IIKOITy», «bypatnHo
XO04YeT K HaM B TOCTH,
«bypartuHO poromomacs.
PabGora co cka3koii «/[pa
ropoaa». PUCYHOK CKa3Ku

P Ocy1iecTBIsIOT MOMIaroBbIi u
WTOTOBBI KOHTPOJIb TI0 PE3YJIbTATY

IT I1epeckaspiBatOT HEOOIIBITHE TEKCTHI
K Crposr npoctoe peueBoe
BBICKa3bIBaHUE

JI ®opMupyroT MOI0KUTEIBHOE
OTHOIIIEHHUE K IIIKOJIE

Juarnoctuyeckue
MPOLIEAYPHI

Tema «Kaxwue peOsita
B MOEM KJIACCE»

I'pynnoBas u
VHANBUIYaTbHAS
pabota
PazBuBaroniue urpsl,
oOcyXeHwme

Pa3zmunka «PoneBas
TUMHACTUKa. Y TIPaXKHEHUS
«CKOJBKO B MOEM KJIaccey,
«3aKOHYH TIPEITIOKEHUEY,
«Mp1», «BcnomHu xopouine
MOCTYIIKWY, «MBI TIOOHM.
Pabota co cka3zkoit «Krto
CaMBbIH JIy4IIHK»

P Yuatcs oco3HaBaTh CBOU TPYIHOCTH
U CTPEMSATCS UX IIPEOI0JIeBATh

II Ocy1iecTBASIOT MOUCK U BBIAEISAET
KOHKPETHYIO HH(POPMAIIUIO C TIOMOIIBIO
YUUTETS

K NMmeroT nepBoHaYaibHbIE HABBIKU
paboThl B Tpy1Ie

JI OnieHUBarOT pe3yNbTaThl CBOCH
JeSITENbHOCTH

ITornmanue Tekcra,
OTBETHI Ha BOITPOCHI

Tema «Mou apy3bs B
KIIacce»

I'pynnoBas u
WHAUBUIYaTbHAS
paborta

[IpakTukym, oGCyXIeHHE,

POJIEBBIE UTPBI

Pa3zmunka «PoneBas
TUMHACTHKay». Y IPaKHEHUS
«KT0 yMeer xopoiioy,
«3aKOHYU NPEITIOKEHUEY,
«Tponunka K cepaiy»,
«ITopTtpet moero apyray,
«M306pa3u npenmetry, «ByKBBI
Ha criuHey, «Cracu6o, 4to
nomory, «Hutouku teriay,
«Kak MOXXHO TIOMUPUTHCS,
«da», «¥Y xoro camoe Jrydiee
3penuey». Pabora co ckaszkoii
«IIpo GenonBeTHK», «Di0Y,
«CHeXUHKaY.

P OsnazeBaroT criocodaMu caMOOLEHKU
BBITTOJTHEHHUS IEUCTBUS

ITI HaxonsT OTBETHI HA BONPOCHIL,
HCHOJB3YS CBOM KU3HEHHBIN OIBIT

K BrImonHsoT pa3iuyHbIe posiu

JI ®opMupyIOT MOJIOKUTENBHOE
OTHOUICHHUE K LIKOJIE

PucyHok 1o ckaske

Tema «Mowu ycniexu B
LIKOJIE»

I'pynnoBas u
HMHIAWBUIyaJIbHAS
pabora
PasBuBarorue
YIpaKHEHHUS,
oOcyxKIeHHe

Pasmmuka «PoneBas
TUMHACTUKa». YTIPaXKHEHUS
«3aKOHYU NPEITIOKEHUEY,
«bypatuHo 3a0bLT CITOBaY,
«Mmne noMoriny, «CauTaka.
Pa6GoTa co cka3koi «ok u
«3Be31Has 00JIE3HbY

P OcBauBarot npaBuiia MIaHUPOBAHUS,
KOHTPOJIS CIT0Cc00a pereHus

II I'pynnupyroT npeAMeTs 1 X 00pasbl
10 33JJaHHBIM IIPU3HAKaM

K CrposiT noHsTHBIE 1715 TapTHEPa
BBICKa3bIBAHUS

JI CoOroatoT mpaBuiia Urpsl u
JICIIUTUTAHBI

PucyHnok no ckaske

Tema «Most «yaeOHas
CHITa»

I'pynnoBas u
MHAVBUAYyaTbHASA
pabora
ITpakTukyMm.

Pa3zmunka «PoneBas
THUMHACTUKa». YTIpaxHeHus «S
TOXe», «BcTaHbTe, y KOTO 3TO
ecTb», «[ maBHas yueOHas

P YuuThIBatoT BbIACIEHHBIE YUUTEIEM
OPUEHTHPHI JCHCTBUS B y4COHOM
Marepuaie

1T KnnaccuunupyroT 00bEKTHI IO

PucyHnok no ckaske




[TcuxorumuacTuueckue,
pOJIEBBIC UTPHI.
JuckyccuonHas urpa

cuita». PaboTa co cka3koi
«Koznenok Xpynuras»

PYKOBOJACTBOM YUUTEIS
K IIpuHHMAIOT 4y)XKyIO TOUKY 3pEHUS
JI 3HaroT npaBuia ITPOBOTO OOIICHIIS

Pasnen 2. Mou uyBcTBa (17 yacoB)

10 Tema «Pagocts. Uto ®ponrtanpHas padboTa Pasmunka «3aifank P Vuarcs oco3HaBath CBOU TPYAHOCTU Nnntoctpanus Ha
Takoe MUMHKa» paccMesiicst — 3ai9uK U CTPEMSTCS K UX IPEOJOJICHUIO temy «PamocTey.
ucmyraiucs», «Pas, 18a, Tpu, 32 | I1 BkmoyaroTcs B TBOPYECKYIO
MHOIO IOBTOPI. YIPaXKHCHUS | nesTelbHOCTH T10]] PYKOBOICTBOM
«3aKOHYHU TPEUIOKEHUE, yaurens
«3oonapk», «PucyHoK K Vuyarcs paboTath B Iiape U rpyre
PanoCTi. JI Opuentupyrorcs Ha TOHUMaHUe
YYBCTB JAPYTHX JIOACH
11 Tema «Pagocts. Kak I'pynmnosas u Pasmunka «Yranai, rae s P OBnageBaroT HaBBIKaMHU VYaacTue B
€€ IOCTABUTh IPYTOMY UHAWBUOYyaJIbHASA uny», «IIpesparuce B CaMOKOHTPOJIS B OOIIICHUHU CO yIpaXHEHUH
YCIIOBEKY» pabota KuBOTHOEY». Kpraska «1 CBEPCTHUKAMHM U B3POCIBLIMU «CKa)ku MUIIKe
Urpossie meTomp!, OYCHb XOPOLIHH» YIPAXKHEHHS | [T YMeIoT pacro3HaBaTh H OMHCHIBATH oOpBIe CIIOBaY.
METO/IbI TICUXUYECKOIT Oecenta «Kak ocraButh CBOM 4yBCTBa I10]] PYKOBOJICTBOM
CaMOperyJIALIHI panocTh Ipyromy 4eIOBEKY», yaHTeNs
«CobupaeM 100pEIe CI0BaY, K YMeroT 10roBapHBaThes
«Craxu MullIke 106pbre JI ®opMUpYIOT MTOJIOKUTEIBHOE
CHoBa». OTHOIICHHUE K IIKOJIC
12 Tema «Kecton» Pabota B rpynmnax Pa3smunka «Yranaii, rae s P CrposT peueBoe BBICKa3bIBaHUE B PucyHoOK 1o ckaske
10 ANTOPUTMY, uay». YupaxHenus «Panocte | ycrHoit popme CocraBienue cxeMm
00CYyKICHHE MO>XHO BBIPA3UTh JKECTOM, II Yuatcs ucciieqoBaTh CBOM KauecTBa
«Ilepenaii coobmenHuey, Y CBOM OCOOEHHOCTH
«O0BbscHU 3anaHue». PaboTa K VMeIOT CTaBUTb BOIPOCHI IS
co ckazkoil «Kornma mosouHble COTPYIHHYECTBA B IOUCKE H cOOpe
3yObl CMEHHJIHCh uH(OpMAITHH
TTOCTOAHHBIMIT JI OpueHTrpyroTcs Ha CaMOAaHaIN3 U
CaMOKOHTPOJIb pe3yJibTara
13 Tema «Pagoctb CrnoBecHBIE METOIbI Pazmunka «Myxay, P N3BnekaroT ¢ MOMOUIBIO YUUTENS Pucynok no ckaske
MOXHO II€pEaaTh PaGQTa B rpynmnax «HpeBpaTI/ICI) B ) KUBOTHOC», Heo6xo JVUMYHO I/IH(i)OpMaHI/IIO u3
IIPUKOCHOBCHUCM. 10 AJITOPUTMY, «(DOTOOXOTEI», «MBbICJICHHAaA JIMTEpPaTypHOT'O TEKCTa
Panocts MoxkHO 06CyxKIeHHEe KapTUHKa», «BpyHumikay. II Yuarcs paccyxaaTh, CTPOUTD
MOJAPUTE B3MTIA0M Kpunuanka «Ypa ycnemnoi JIOTHYECKHE YMO3AKIIFOUCHHS C
¢dorooxorey. YpaxxHEHUS TOMOILIBIO YUHTEIs
«Paj0CTb MOXKHO IepesiaTh K IloHnMaroT cMBICH IPOCTOTO TEKCTA
HPHKOCHOBCHHEMD, «PaloCTE JI IlposiBiisitoT yueOHO-1103HaBATEIbHBIN
MOYHO MOJAPUTH B3MJIAIOM», 6HOM
«KoTenok». PaboTa co ckazkoii | - opeC K HOBOMY Y€ Y
«O MypaBbHIIKE, KOTOPHIHA Matepuaity
Io1Ies B LKoLy», «HyxkHas
BEIIIbY
14 Tema «I'pycTb» NunuBuayanbHas, Pasmunka «Ilokaxu P IlepeHocsT HaBBIKKM IOCTPOEHUS PucyHnok no ckaske

rpymmoBas pabora

npodeccuion, «CKaxku 1a u

BHYTpPEHHETO IJIaHa JICHCTBUS U3




HET». YIpakHeHUs «3aKOHUU
npeioxeHue», «I pyctHsie
curyanun», «KoteHox
3arpyctin». Pabora co
cka3koi «Cka3ka po KOTeHKa
Bacbky»

UTPOBOI JESITENBHOCTH B yUEOHYIO

II Yyatcs HabmronaTh

K JloroBapuBaroTcs U yBa)karOT pa3HbIe
MHEHHUS

JI ®opMUPYIOT MOJIOKUTEIBHOE
OTHOLIEHUE K LIKOJIE

15 Tema «Crpax» NnnuBunyanpHas, Pasmuaka «lotponscs mo...». | P Onpenenstor u GopMyIupyroT neiab PucyHnok no ckazke
rpynmnoBas padora Yupaxkunenus «MpIcieHHas JESITETEHOCTH C TIOMOIIIBIO YIHTEIS
KapTUHKa», «[lokaxu II MozaenupytoT cUTyaluu ¢ MOMOLIBIO
cTpanmiky». Pabora co YAUTENS
cka3koi «/leBouka ¢ Mumkoit», | K Yuutecs ciymaTs 1 IOHUMAaTh PeYb
«TeMHONMaHANA» JOpYTUX peosIT
JI ITposiBIAOT CAEPIKAHHOCTD,
TEpIEeTNBOCTh, BEKIMBOCTH B MpoLiecce
B3aUMOJICUCTBUS
16 Tema «Ctpax. Ero ®ponranpHas padboTa Pa3zMmunka «HeonpeneneHHbIe P BHocsaT HE0OX0nUMbIe KOpPeKTUBLI B | [loHumaHue
OTHOCUTCIIPHOCTB ¢buryper». YrnpakHeHUs JIEHCTBHE IIOCIIE €r0 3aBEPILCHUS Ha POYUTAHHOI'O
«Konkypc myranoky, «Uyxue OCHOBE OIIEHKH U y4eTa XapakTepa
PUCYHKMN», «3aKOHYH ommnboK
npeanoxenuey. Pabora co II MonenupyroT CUTyaluio ¢ IOMOLIbIO
cKa3koi «MBbI IPOCTO OYEHb YUUTETSA
0OsITHCH 32 Bac» K Yuarcs 10BepUTENBHO U OTKPBITO
TOBOPHUTH O CBOMX YYBCTBaX
JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKThI C
OKPYKaIOIIUMHU
17 Tema «Kax ®ponTanbHas padboTa Pasmunuka «Ctpanrasie P AnexBaTHO BOCIIPMHHUMAIOT ITonumanue
CIIPaBUTHCS CO MIEPCOHAXKHU TEIIEIKPaHay, MIPEJIOKEHHSI U OLICHKY YIHUTEIs, MPOYUTAHHOTO
CTpaxom» «IIpunymaii Becenblii KOHEI. TOBapHILEH
VYupaxuenus «Kaptuaaas II Yuarcs paccyxaaTb, CTPOUTH
ranepes». Pabora co ckaskoit JIOTHYECKHUE YMO3AKITIOUESHUS C
«MareHbpKas TyHa» TTOMOIIBIO YUHTEIS
K Yuarcs paboraTh B Iape u rpyIie
JI IIposiBASIIOT CONEPEKUBAHME K
JPYTHM JIIOASIM
18 Tema «Ctpax u Kak ['pynmoBas u Pasmunuka «Ilouemy nogpanuce | P OcBanBaet npaBujia MjiaHUPOBAHHUS, Pucynoxk mo ckaske
€ro 1peoaoICTb» WHAUBUYyalbHAsA netn», «Mcmyraem mo- KOHTPOJIA crioco0a IenCcTBUSA
pabora pasHOMY». YTIpasKHCHHUS] II Yuatcs uccnenoBaTbh CBOM KauecTBa
Pabota B mapax, «Crpaiunas Macka». Pabota co | y cgon ocoGerHOCTH
¢dpoHTanpHas pabora cKaskoi «Ckaska 38e3/» K IlpumeHsitoT nepBoHavaIbHbIE
CHoco0BI MOMCKa HHPOPMALTIH
JI IposiisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke mpu
TPYIIOBOM B3aUMOJECHCTBUH
19-20 | Tema «I'neB. C ®ponranpHas padboTa Paszmunka «XymnoxHUKI, P OmnaneBaeT criocobamu caMoOIieHKH | PucyHOK 1o ckaske

KaKUMH 9yBCTBaMH OH
JPYKUT

CobecenoBanue, UTPOBBIC
yIpaXKHEHHS

«Tomyraii», «Ilokaxu
JTHEBHUK Mamey. PaboTa co

BBITIOJTHEHHS JEUCTBHS




ckazkoit «O manpuuke Cepexe,
KOTOPBIH BCETro OOsICS, U
MoTOMY Jpancs», «Kak
POMAIITKY C BaCHIIbKaMu
TTOCCOPHITICEH.

II Yuarcs pacnio3HaBaTh U OMKUCHIBATH
CBOM YyBCTBA U YYBCTBA JIPYTUX JIOAEH
C TIOMOTIBIO YUUTEINS

K VuutsiBaroT pasHbie MHEHUS

JI AHanu3upyIoT U CUCTEMATU3UPYIOT
MOJTYYCHHBIC YMEHUS U HABBIKU

21-22 | Tema «Moxer 11 2 ®ponTansHas padboTa Pasmuaka «Yepras pyka — P YMeroT orieHUBaTh CBOH pe3ynsTaT ¢ | PUCYHKH M OTBETHI
THEB IIPUHECTH CobecenoBanue, UT'POBBIC Oenas PYyKa», «Pazo3nunucs - NOMOIIBIO YUUTEIISA Ha BOIIPOCHI 1O
TIOJIB3Y» YIPaKHEHHS omymanncey», «lloccopunuce - | I VcraHaBauBaOT COJZIEpPYKaHUIO

IlcuxornmuacTuka TIOMHUPHITICEY. YTIPAKHEHHS II0CTIEIOBATEIIEHOCTh COOBITHH B TEKCTE | CKa3KH
«3aKOHYH MPEIUIOKCHICY. K ®opmynupytoT cobcTBEeHHOE MHEHUE
Pabora co ckaskoii «O JI OpUeHTHPYIOTCS Ha TOHMMAHUE
MyTHUKE H ero Gene» NPEUIOKEHHUI U OIIEHOK YUHUTEIS,
TOBapUILEH
23 Tema «O0uma» 1 I'pynnoBas u Pa3mmuKa «Maccax P Ymeror moHnMaTh ¥ KOHTpospoBath | ObOcyxaeHue
WHIUBUYyalbHaAsA YyBCTBaAMU», <<HyCTB BCErla CBO€ DMOIIMOHAJILHOE COCTOSHUE CKa3KH, BOIIPOCHI Ha
pabora Oyne, «Becenuee I Yuaarcs paboTats 1o MMOHMMaHUE CMbUIA
[IpakTidaeckas padora HACTPOCHHEY. YTIPAKHCHHS MIPEITIOKEHHOMY YIUTENIEM TUTaHy CKa3KHu
«3aKOHYH IIPEMJIOKECHHUCD, K Crtposdr noHsTHbIE A1 TapTHEpa
«Kakast y MeHst o0mma», BBICKA3bIBAHMUS
«Hanpacras obuna». Pabota | j1 Opuentupyrores B HpacTBeHHOM
co ckaskoil «Obuaa» COJIEP)KAHMH M CMBICIIE COOCTBEHHBIX
MIOCTYIIKOB, TaK 1 MOCTYIIKOB
OKPY’KaIoIUX JIIOJeH
24 Tema «Pa3Hble 1 I'pynmnosas u Pasmunka «Ilomyraii», P V4arcs oco3HaBaTh CBOU TPYJAHOCTH | 3aJaHHE
YyBCTBa» WHIUBUAYyaIbHAS «IToxkaku IHEBHUK MaMe», U CTPEMSTCS PEOJ0NIEBATh UX TBOPYECKOT'O
pabora «Mlypym-6ypym», «Mope IT Bricka3piBatOT CBOE MHEHHUE Xapakrepa
BOJIHYyETCsD», « BOIHBD). K OpueHTHPYIOTCS Ha MO3UIHIO
YpaxxHeHus «3aKoH4n napTHepa B OOIICHHUH 1
npeyioxkeHne», «OxuIIee B3aMMO/ICHCTBUM
HYBCTBO», «PHCYHOK YYBCTBY. | J VetoT BbIpakarh ceGs B pasinIHbIX
BHJIaX TBOPYECKON U UTPOBOM
JIESITeIbHOCTH
25 Tema «torosoe 1 ®poHTanpHad, TPyNIOBast Urpa-koHKypc P OBnageBaroT HaBbIKAMU
3aHATHEY pabora O060011eHre OCHOBHBIX 3HAHUN | CAaMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
Y HaBBIKOB CBEPCTHHKAMH M B3POCIBIMU
II CrposT nornyeckre yMO3aKII0YeHUs
C TIOMOIIIBIO YUUTENS
K BrINOnHSIOT pasnuyuHble poju
JI [lpumenstoT ymeHus B 00actu
caMoOaHaJIM3a U CaMOpa3BUTHS
Hroro 254




KajgenaapHo-TeMaTHuecKoe IJIAHNPOBaHNE 2 KJIACC

Koa Dopmbl YHuBepcajibHble yueOHbIE
Ne Moayu, TeMbl . .
qacoB OpraHm3anuu yqeﬁﬂon JIeMeHThI coJep:xaHus ACUCTBUSA I/I3MepI/ITe.J'II/I I[a'ra
ypoka ypoka JesITeJIbHOCTH yvan
Pa3nen 1. BcnomuuMm uyBcTBa (S 4acoB)
1 Tema «MFbI pambl 1 ®dpoHTanpHas paboTa Pasmunka « MsTauK», P Opuentupyrorcs Ha o6pasen 1 | PUCYHOK CIIEHOK M3
BCTpeUe» becena VYupaxnenus «Bcnomuu MPaBWIO BBITIOJIHEHUS NEUCTBUA | JICTHEU YKU3HU
4yBCTBaY, «1yBCTBA- I Vuarcs HaGmonats u
BOCIIOMHMHAHUA», «PrUCyHOK 0CO3HABATH POMCXOISIIUC B
panocTuy. caMoM ce0e M3MEHEHHUS
K CnymaroT 1 moHUMaloT peyb
JIPYTHX peOsIT
JI IIpuMeHsoT yMeHMs B
obJlacTu caMoaHaIu3a u
CaMOPa3BUTHSI
2 Tema «Ilornmaem 1 @ponraneHas, rpynmosas | Pasmunka «Msauuk», P OBnageBaroT HaBBIKAMU OO0muii pucyHoK Ha
YyBCTBA IPYrOT0» pabora «JIuriHee coBoy. CaMOKOHTPOJIS B OOILIEHHH CO 3a7laHHyI0 TeMy «PamocTby
Yupaxuenus «5 Teos CBEPCTHUKAMH
TIOHMMaI0», «COUNHH II Ymetot pacrio3HaBaTh u
pacckasy, «O0mas pa1ocTh». | onuchBaThL CBOU 4yBCTBa 1
YYyBCTBA JIPYTHUX JIIOAEH,
pas3In4aTh SMOLUHU
K [oBepUTensHO U OTKPBITO
TOBOPSAT O ce0e U CBOMX
qyBCTBaX
JI ®opMUpPYyIOT MONOKUTEINBHOE
OTHOIIEHHUE K IIKOJIe
3-5 Tema «Mbl 3 OponransHast, rpynmnosas | PasmMuaka «Maunk», P IInaHupytoT 1eATeNbHOCTD B YipakHeHus 110
HCIIBITBIBAEM PA3HBIC pabora «JInmnee cioBoy, «Pemm yUeOHOM U )KU3HEHHOM WHCTPYKITUH, TI0 00pa3iy
1yBCTBa» CoumanbHbie IPOOBI npumepy, «Kro ceronms CUTYyalluH Pucynok no ckaske
YyBCTBOBAJD). Y IPaKHEHUS IT MozenupyoT pa3inuHbIe
«Coumnnn pacckaszy, «Pexum CcUTyauun
JHs», «PHCYyeM peKuM», K Vuarcs moHuMaTh SMOLIMU U
«[lnacTunuHOBOE UYBCTBOY, TOCTYTIKH JIPYTHX JOJEH
«[lanutpa uyBcTB». Paborta JI TIpUMERSTIOT yMeHHs B
co cka3koi «Ckazka o
MaJlbYMKe, KOTOPBIH OOosICs obnact camoanausa u
TEMHOTED) CaMOPa3BUTHS
Paznen 2. Uem jroau oTaamyaroTes Apyr ot apyra (184yacon)
6-7 Tema «JIronn 2 I'pynmnoBas u Pa3munka «JIumnee cnoso», | P CamocTosTensHO OLIEHUBAIOT | MeToa caMOCTOSTENBHBIX

OTJIMYAIOTCA IPYT OT
JIpyra CBOMMH

WHIUBUIyallbHAs paboTa

«KT0 ceroanst Moioemn.
Ynpaxuenus «Kadectpay, «B

MPABIIFHOCTD BBITIOTHEHUS
JIEHCTBHSI 1 BHOCSIT KOPPEKTHBBI

HaOJTIOICHUIA
PucyHok 1o ckaske




Ka4yCCTBaMID»

yeM TBOs cunay, «Cepare
KJacca», «4bu KauecTBay.
Pabota co cka3koii «Ilarepka
u qobpoe ceparme»

I1 [lenatoT BBIBOJBI B
pe3yabTaTe COBMECTHOM paboThI
B rpymnme

K Yuarcs rpaMoTHO 3a/1aBaTh
BOIIPOCHI ¥ Y4acCTBOBATh B
JHajaore

JI Opuentupyrorcs Ha
Co/iepKaTeIbHBIC MOMEHTHI
IIKOJIBHOM JeMCTBUTECIHLHOCTHU

8-9 Tema «Xoportiiue I'pynmoBast u Pasmunka «Kakwne kauectBa | P OLeHUBaIOT CTCIICHb Jlnarnoctuueckue
Ka4yecTBa JIHOIEH» WHANBHTyalTbHas paboTa 3ayMaHbl. YTPaKHEHUA JOCTHIKEHUS NN IpoLeayprI
IIpakTukym «OT3BIBUMBOCTEY, «TpH II JToxaselBaroT, AEIAOT PucyHok 1o ckaske
KauecTBay, «1 3Ha1o nATh BBIBO/IbI, OTIPEIETISIOT MTOHATHS
XOPOIIHNX KayeCTBY, K Brnanetor cniocobamu
«KauecTBo B moapok». yIpaBIeHUs TOBEACHUEM
Pabota co cka3zkoii «S He [apTHEPA: KOHTPOJIUPYIOT,
TaKOH Kak BCE» KOPPEKTUPYIOT, OLICHUBAIOT €T0
JIENCTBUS
JI O1ieHUBaIOT pe3ysIbTaThl
CBOEH NEATENBHOCTH
10-11 | Tema «Camoe BaskHOE I'pynmoBas u Pasmunka «Haian mumiaee P Yuatcs nporaosuposatb ChymaHue TEKCTa, OTBETHL
XOpomee Ka4€CTBO» WHIWBUAYyalbHas padoTa cl0Bo», «Kauecrsa — MNOCICACTBUA CBOUX MOCTYIIKOB Ha BOIIPOCHI
PazBuBatomiue urpbl IICTIOTOMY. Y IPaKHCHHUSI IT YcranaBiauBarOT NPUUMHHO- Pucynok no ckaske
«Coops1 B fopory», «Kto CJIE€ACTBEHHEBIE CBA3U
moOuT mozei», «IlonemMes | K Yyarcs mo3uTHBHO IIPOSIBIATS
mo6oBbIO». PaboTa co ce6si B OBIICHIH
CKa3KOM «XBOCTAaTUK» JI CobT0AatoT paBuita Hrpbl 1
JCIUIIITNHBI
12 Tema «Kro Takoit OponTankHas pabora Pasmunka «Haiiau nmumnee P Ompenensitor v popMynupyroT | MeToJ1 caMOCTOSATENLHBIX
CePICUHBIN YETIOBEK» [TpakTuKyM™m cnoBo», «Otrazait 11eJIb B COBMECTHOI HaOII0/IeHNIH
Ka4y€CTBO». anamHeHHﬁ JIEITECIIBHOCTHU BMECTE C
«Jloranaiicsi, 4To 3a[lyMaHO», | yuptenem
«I14Th MOHX XOpOIINX I1 JIenatoT BHIBObI B
KauecTs», «Msrkoe cepae» | pesynprare coBMeCTHOI paGoTHI
B IpymnIe
K Branetor ciocobamu
YIpaBJIeHUs TOBEACHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JlelcTBUA
JI TlpumeHstoT ymeHus B
o0acTi camoaHamu3a u
CaMOpa3BHTHUS
13 Tema «KTo Takoi I'pymmoBast pabota Pasmunka «Haiian mummaee P Yuarcst KOHTpOJIMPOBATh O6cyxenune, puUCyHOK 110




JIOOpOKEIaTeIbHBIN
YEJIOBEK

PasBuBaromue
YOPKHEHUS

c10Bo», «Kakoe ci10Bo HE
MOJXOAUTY. Y IPaKHEHUS
«ITomemumcst 11000BBIOY,
«Boueonsie ciosay. Padora
CO cKa3Kou «MaJeHbKHUH
KOTCHOK»

CBOIO peYb U MOCTYIKU
IT YMeroT comocTaBiiarh
MTOJTYICHHYIO HHPOPMAITHIO C
HAMEIOIINMCS JKU3HEHHBIM
OITLITOM

K ®opmupyroT HpaBCTBEHHEIC
YYBCTBA U HPABCTBEHHOE
MOBEICHHE

JI OpueHtupyrorcs Ha
MOHUMAaHHUE YyBCTB JIPYTrOro
YeJI0BEKa

CKa3Ke

14 Tema «TpynHO nu I'pynmoBas pabota Pa3munka «Kakoe cnoBo He P [InanupyoT AeSTENBHOCTD B Ob6cy>xneHue, puCyHOK 110
OBITh Pa3BuBaromiue noaxoauT», «Kakoe kauecTBo yt{e6H0171 U KU3HEHHOU CKa3Ke
I[O6pO)KCHaTCHbHI>IM yHOpaKHEHUS 3aL[IH(prBaHO». CUTyaluH
YEJIOBEKOMY YupaxueHus «51 0b1 xoTen I JlenatoT BHIBOMBI B

crath Ooneer, «3010Toi pe3ysibTaTe COBMECTHOM pabOThI
KiounK». Pabora co ckaskoi | rpyme
«"ace K Brnazerotr crioco6amu
yIpaBIeHUs TOBEACHUEM
napTHepa: KOHTPOJIHUPYIOT,
KOPPEKTHUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JleHCTBUA
JI IIpuMeHsoT yMeHMs B
o0acTi caMoaHaIu3a u
CaMOpa3BUTHUS
15-16 | Tema «1 xenaro qo0pa I'pynmosas padota Pasmunka « AHaIOTHNY, P Yuarcs oco3naBath CBOU OO6cyxnenue, puCyHOK 110
pebsTaM B Kiacce» PasBuBatomiue «HudpoBanbmuk». TPYAHOCTH U CTPEMSITCS K UX CKa3Ke
ynpaxkHenus lpaktukym | Ynpaxuaenus «Kak Bexer MIPEOI0JICHHIO
ce0st uenoBek», «S1 xenaro II Bxiiro4aroTcsi B TBOPUYECKYHO
nmo06pay. NEeATEILHOCTD IO
Pa6ota co ckazkoit «O PYKOBOJACTBOM yYHUTEISA
MOJI30pHOH TPyOe» K VYuarcs pabotats B rpymme
JI Opuentupyrorcs Ha
CaMOaHaJIN3 U CAMOKOHTPOJIb
pe3yapTaTa
17 Tema «Oumniraem cBoe I'pynmosas pabora PasmunKa «AHamorum, P 3BexaioT ¢ moMouiso O6cyxnenue, pUCyHOK 110

cepae

PazBuBaromniue
ynpaxknenus [IpakTukym

«IndppoBanbuKm.
Ynpaxuenus «Hucroe
cepaLe».

PaGorta co ckazkoi «Cka3ka
PO T'yCEHUUKY»

YUHUTEIS HE0OXOIUMYTO
MHPOPMALIUIO U3
JUTEPATYPHOTO TEKCTa

IT YMeroT pacrio3HaBaTh U
ONUCHIBATh CBOU YYBCTBA MO/
PYKOBOJCTBOM YUUTENS

K IToHnMaroT CMBICI IPOCTOTO
TEKCTa

CKa3Ke




JI TIposBRsAIOT cAEpKAHHOCTb,
TEpHETUBOCTb, BEXKIIUBOCTh B
MPOIECCE B3aUMOJIEUCTBUSA

18-19 | Tema «Kakue I'pynmosas pabora PasmmunKa «3enensrit P OcBauBaroT mpasmiia Ob6cy>xaeHue, puCyHOK I10
KauecTBa HaM PasBuBaromiue KpPOKOJIWJI B CUHEH LUIATIE», TJTAaHUPOBAHUS, KOHTPOJIS CKa3Ke
HPaBATCS IPYT B ynpaxHeHus [Ipaktukym | «Yramaiikay. Y IpaKHEHHs cnoco0a aecTBus
Apyre» «CHexHast KOpOoJIeBay. II lenarot BBIBOABI B
PaGorta co ckazkoii «Ky3s» pe3ynpTaTe COBMECTHOM paboThI
B IpymnIe
K Yuartcs paborats B mmape u B
rpymme
JI IIposIBIISAIOT conEpeKUBaHNE
K JIPYTUM JIOASIM
20-21 | Tema «Kaxumu I'pymmioBast padora Pasmunka «HeokoHueHHbIE P IInanupytoT 1eATenbHOCTS B Ob6cy>xaeHue, puCyHOK I10
Ka4eCTBaMU MBI IIcMXOrMMHAaCTUYECKUE U | OPEIIOKEHUS», y4eOHO! U )KU3HEHHOU CKa3Ke
[TOXO0XH 1 1M pOJIEBBIE UTPHI. «IIcuxonoruyeckas 3araakay. | CUTyaluu
OTIIMIaCMCsD» YnpaxuHenus «Jlagoukay, II MoaeaupyroT CUTYaLHIo C
«MBI TOX0XXU — MBI MOMOILBIO YUUTEIIS
OTIINYAEMCS. K ITpumensitoT nepBoHavaibHbIE
Pabota co ckazkoit «Tyua» CHocoOBI TOMCKa HHPOPMALTUH
JI IIpossrnstor 3a00Ty 0
YeJloBeKe MpH TPYIIIOBOM
B3alUMOJICVICTBUU
22 Tema «JIromu I'pymmioBast padora Pa3munka «HeokoH4ueHHBIE P AnexkBaTHO BOCIIPUHUMAIOT Ob6cy>xaeHue, puCyHOK I10
OTJINYALOTCA IPYT OT [lcuxoruMHacTudeckue 1 | MPEUIOKEHISD, MPEIIOKEHNS U OLICHKY CKa3Ke
Apyra CBOMMHU POJIEBBIE UT'PHI. «Ilcuxomoruyeckas 3arajikay, | yuurens, OJHOKIACCHUKOB
Ka4yeCTBaMM» «xynrmuy, «Kto teds I Yuarcst paccyKaath, CTPOUTE
T03Baj». YNPKHEHUS JIOTUYECKHE YMO3AKITIOYESHHSI C
<<3B63I[9HK3>>. Pabora co NOMOILBIO YUHTEJIs!
ckaskoi «I[BeTok o umeHu K JIoroBapHBAaiOTCS 1 YBAKAIOT
nesabyzxa» pa3Hble MHEHUS
JI YMeroT Hanma)xuBaTh
KOHTAKTHI C OKPY KaIOITIMH
23 Tema «B kaxnom I'pynmosas pabora Pasmunka «HeokoHueHHBIE P IInanupytoT AesTENBHOCTD B O6cyxnenune, pUCyHOK 110

YCJIOBCKE €CTh
CBCTJIBIC 1 TCMHBIC
Ka4yeCTBa»

PasBuBaromue
YIpaKHCHUS

TIPEATIOKEHUS,
«IIcuxonoruueckas 3arajgka,
«Itnunit nBOP», «YbH
JIAJOLIKWY. Y TIpaKHEHUS
«TeMHbIe U CBETIIBIE
MeMIoukm», «CBETOhOPHKNY.
Pabora co ckazkoi
«IlepuaTkn»

y4eOHOW U )KU3HEHHOM
CUTYaIAH

IT /lenaroT BHIBOJIHI B
pe3ynbTaTe COBMECTHOM paboThI
B TpyIIIe

K Bnaneror criocobamu
YIIPaBJICHUS IOBEICHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OTICHUBAIOT €TI0
JIeUCTBUSA

CKa3Ke




JI TlpumeHstoT ymeHus B
o0acTi camMoaHaImu3a u

CaMOpPa3BUTHUs
Paznen 3. Kakoii SI — Kakoii Twi? (11 yacoB)
24-25 | Tema «Kakoii A?» @poHTansHas pabora, Pasmunka «HeokoH4YEeHHBIE P OmpenensitoT v 0OBSCHSIOT OOcyxeHue, pUCYHOK 110
WHAVBUAYaAJIbHASA pa60Ta MPEATIOKCHUA, CBOE OTHOWLIEHHUE K IIpaBUjIaM 1 CKa3Ke
«IIcuxonoruyeckas 3arajaka, HOpPMaM YeJIOBEYECKOTO
«XOJIOAHO-TOPSUION. 00OmIEeHus
YnpaxHeHus «Lpranka. IT YcBauBaroT pasHbie CIIoCOObI
Pabora co ckazkoi «CKasKa | sanomuHaHms nH(OpMAITIT
npo Apy:KGy» K Oco3Ha10T HEO6XOAMMOCTh
MPU3HAHUS U YBaKEHUSI
ocobeHHOCTel APYyTUX Jroei
JI IIpossrnstor 3a00Ty 0
YeJloBeKe MpH TPYIIIOBOM
B3alUMOJICHICTBUU
26-27 | Tema «Kakoii TbI?» ®ponTanpHas paboTa, Pa3munka «HeokoH4UeHHBIE P OBnageBaroT HaBBIKAMU Ob6cyxneHue, pucyHOK
WHIWBUAYyalbHAs padoTa | MPEIIOKEHHSD, CaMOKOHTPOJISI B OOIIECHUH CO
«IIcuxomorunueckas 3arajka, CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU
«Hatinu urpymky», II OuenunBaroT NpaBUIBLHOCTh
«Tomxute Te, KTo», «KaKoro | ppmonmenns neiicTeuii n
LIBETa TBOU TJIa3a. KOPPEKTUPYIOT IIPH
Yupaxuenus «llpirankay, HEOGXOIUMOCTH
«3asu-Xpactay, «51 sanyman K YMewT COOTHOCUTEL HO3ULINHA
MaJIbuuKa», «THTEpBBIOY, HAPTHEPOR ¥ COBCTREHHYIO
«[IpocnymmBanue
HHTEPBEIOY, JI YMmeroT HanaxnBath
KOHTAKTBI C OKPY>KaIOIIMMHU
28-29 | Tema «Tpyanoctu Pabora B rpynmnax no Pa3munka «3aranait P Bribupator, kak noctynuth, B | O0Cyx)aeHue, pUCYHOK
BTOPOKIIACCHHMKA B aNrOpUTMY UTPYLIKY», «XPIOKHUTE T€, T.4. B HEOJJHO3HAYHBIX TPYAHOCTEH
LIKOJIC, I0Ma, Ha KTO...», «KpbuiaTsie CUTyalusax (MopanbHbIe
YIALE» Kauenw». Y IpaKHEHUS po0JeMbl) 1 OTBEYATh 3a CBOH
«Konmnka TpyaHocTei, BBIOOp
«Teatpy. II YcBauBarot pa3Hbie CIOCOOBI
Pucynok «Tpynnsie 3allOMUHaHUS HTHQOpMAIUU
CUTYyalluu BTOpOKJIacCHUKa». | K YMEIoT cTaBUTh BOIIPOCHI IS
COTPYTHUYECTBA B TIOMCKE U
coope nadopmaryn
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMaHHUE TPEIOKEHUH 1
OIICHKH YYHTEIsI, TOBApHUIIEH
30-31 | Tema «llIxonbHbIe Pabora B rpymmax mo Pasmunka «M300pa3u P Onpenenstor 1 0OBACHSIOT OO0cyxeHue, pUCyHOK

TPYIHOCTI

ANTOPUTMY

npenMeT, «boit ObIKOBY,
«IIkomna 3Bepei», «/IBaxabl

ABa - 4YETBIPE», «B3Buraure

CBOE OTHOIIICHUE K MTPABUIAM H
HOPMaM YE€JI0BEUYECKOr0
00IIIeHUSA

CKa3KH




Te, KTO...», «300pazu
CUTYaIUIO». Y TIPaKHCHUS
«ITomoru Cepexe».

Pa6oTa co cka3koi «B ogHoM
Jiecy xuia-osuia. .. », «[Ipo
npBeHKa u [lamry»

IT Bricka3sIBaroT cBOEC MHECHHE
K YMeroT mojiHO ¥ TOYHO
BBIpaXKaTh CBOU MBICIIH B
COOTBETCTBHUH C 3aJja9aMM U
YCJIOBUSIMH KOMMYHHUKAITUU

JI YMerot BeipakaTh ce0s B
pPa3IMYHBIX BUJIaX TBOPUYECKOU U
WUTPOBOH ACSITEIbHOCTH

32-33 | Tema «/lomarminue 2 Pabora B rpymnmax mo Pasmunka «300pa3u P YmMerot orieHuBaThH CBOIM OO0cyxeHue, pUCYHOK
TPYXHOCTI ITOPUTMY npeamer», «PaszHble pe3ynbTaT ¢ MOMOIIBIO YIUTENST | CKa3Ku

magomkny, «Ecinm g II Yuarcg Haxoouth

yIuTKa...», «300pa3u MOJIOKUTENIbHBIE KauecTBa y

cuTyanuio», «Eciu s ce0s U y Ipyrux Joaei

OTIIMYHUKY. K BrINonHSIOT pa3nnyHble poiu

Pa6ota co ckazkoit «O JI IIpuMeHsoT yMeHus B

MypaBbHIIKe», «BepuTh 1 o0acTi camoaHanmu3a u

CTapaThC. CaMOpa3BHUTHUS

34 Tema «Torosoe 1 ®ponTanpHas paboTa ®decTuBalb UIp P Onpenensitor u
3aHATHE» (bopMynUpyIOT e
JIeATEIbHOCTH C TIOMOIIBIO
YUUATENS
I Yuarcst paboTath 1o
MPEIOKEHHOMY YUUTEIEM
TUTaHy
K CrposT nonsarsele ajs
MapTHEPA BBICKA3bIBAHHS
JI AHanusupyior u
CHUCTEMATHU3HUPYIOT MOTyUYeHHBIE
YMEHHS U HaBBIKH
Hroro 344
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