
 
 

 

 

 

 



План профилактических мероприятий 

в МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 72» 

на 2023/2024 учебный год. 

 

№ Вид мероприятия Класс Время 

проведения 

Ответственные 

1. Общие профилактические мероприятия. 

Методическая работа 

1. Сверка списков обучающихся, 

неблагополучных семей, состоящих на 

ВШ учете, ОПДН ОМВД, ТКДН и ЗП 

1-11 Сентябрь 

январь 

Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина,           

2.  Организация работы Совета 

профилактики школы 

 1 раз в месяц, по 

мере 

необходимости 

Директор МАОУ СОШ № 72 

А.Е.Тетерин, 

Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина,          , 

классные руководители 

3. Проведение оперативных совещаний.  1 раз в месяц Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина. 

4.  Сбор информации о детях и семьях, 

состоящих на различных видах учета, 

формирование банка данных. 

1-11 В течение года Директор МАОУ СОШ № 72 

А.Е.Тетерин, 

Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина,           

Классные руководители 

5. Сбор информации о занятости 

обучающихся в кружках и секциях 

дополнительного образования ,о 

занятости в каникулярное время 

1-11 Сентябрь, 

октябрь, апрель, 

май 

Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина,           

Классные руководители 

6. Организация диагностической работы  1-11 В течение года Педагог-психолог Е.А.Кремнева 

Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина,           

Классные руководители 

Работа с учащимися 

1. Беседы по ПДД, противопожарной 

безопасности, о правонарушениях (с 

приглашением инспекторов   ОПДН 

ОМВД, ГИБДД, ГУФПС МЧС России) 

1 - 11 Сентябрь-

октябрь, 

декабрь,  

апрель-май. 

Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина, отв.за ПР, 

инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной,  

инспектор ГИБДД 

Е.А.Варламова, 

инспектор ГУФПС МЧС России 

К.Ю.Бандурина, 

классные руководители 

2.  Классные часы по формированию 

правовой культуры, толерантного 

поведения 

1-11  В течение года Педагог-психолог Е.А.Кремнева 

Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина,           

Классные руководители 

3. Практические занятия  по отработке 

маршрута следования в школу (выбор 

наиболее безопасного маршрута). 

1 –  5  Сентябрь - май ЮИДД «Перекресток» 

инспектор ГИБДД 

Е.А.Варламова, 

классные руководители 

4. Провести беседы «Ответственность 

учащихся и их родителей, законных 

представителей за совершение 

правонарушений, преступлений» 

1 - 11 В течение года Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина, отв.за ПР , 

инспектор ОМВД  России по 

ЗАТО город Лесной, 

классные руководители 



5. 

 

Знакомство учащихся и их родителей, 

законных представителей с правами и 

обязанностями (Устав школы). 

1 - 11 В течение года  Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина, отв.за ПР , 

инспектор ОМВД  России по 

ЗАТО город Лесной, классные 

руководители 

6. Проведение информационных классных 

часов. 

1 - 11 1 раз в месяц Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина, отв.за ПР, 

инспектор ОМВД  России по 

ЗАТО город Лесной 

инспектор ГИБДД 

Е.А.Варламова, 

инспектор ГУФПС МЧС России 

К.Ю.Бандурина, 

 кл. руководители  

7. Проведение инструктажей по ПДД, 

пожарной безопасности, поведению в 

общественных местах, сохранности 

личного имущества, использованию 

сотовых телефонов в ОУ. 

1 - 11 2 раза в четверть Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина, отв. за ПР , 

инспектор  ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

 инспектор ГИБДД 

Е.А.Варламова, 

инспектор ГУФПС МЧС России 

К.Ю.Бандурина,  

кл. руководители 

8. Организация системы спортивных 

мероприятий  (вовлечение 

несовершеннолетних в спортивные 

массовые мероприятия школы и города) 

1-11  В течение года Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина, 

Классные руководители 

Работа специалистов (зам.директора по ВР, педагог – психолог) 

1. Согласование с инспектором ОПДН и 

участковым плана взаимодействия 

 август Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина, отв.за ПР , 

инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной  

2. Составление банка данных учащихся, 

состоящих на контроле и семей «группы 

риска». 

1 - 11 Август - 

сентябрь 

 инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной 

Е.В.Кондакова, 

 кл. руководители. 

3. Организация коррекционно – 

развивающей работы с детьми  

«группы риска». 

 В течение 

года 

педагог-психолог Е.А.Кремнева, 

кл.руководители. 

 

4. Мероприятия по профилактике вредных 

привычек (проведение акций). 

 

1 - 11 Ноябрь, 

декабрь, март, 

май 

Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина, отв.за ПР , 

инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной 

 кл. руководители  

учителя -предметники, школьный 

фельдшер. 

5. Индивидуальные беседы с родителями  

учащихся «группы риска». 

4 - 11 постоянно Отв.за ПР , 

инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной  

кл.руководители. 

6. Инструктажи для учащихся, состоящих 

на различных видах контроля. 

4 - 11 2 раза в четверть Отв.за ПР , 

 кл руководители 

 

7. Внесение дополнений и изменений в 

банк данных об учащихся и семьях, 

4 - 11 1 раз в 

полугодие 

Отв.за ПР , 

классные руководители 



состоящих на учете.  

 

8. Организация летнего отдыха учащихся, 

состоящих на различных видах 

контроля. 

3 - 11 Апрель-май.  Отв.за ПР , 

классные руководители 

Работа с родителями 

1. Организовать дежурство родителей на 

всех классных и общешкольных 

мероприятиях для предотвращения 

возможных правонарушений. 

1-11 в течение года Классные руководители, 

председатели родительских 

комитетов. 

2. Провести беседы для родителей по 

защите прав детей, по ПДД, 

противопожарной безопасности (с 

приглашением инспекторов ГИБДД и 

ППБ) - организация родительских 

собраний.  

1 - 11  постоянно, 

 по заявкам 

классных 

руководителей 

Отв.за ПР , 

инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

инспектор ГИБДД 

Е.А.Варламова, 

инспектор ГУФПС МЧС России 

К.Ю.Бандурина, 

 кл. руководители 

3. Составить планы работы с учащимися, 

состоящими на контроле и семьями 

«группы риска» (программы 

реабилитации) 

1- 11 в течение года Отв.за ПР , 

классные руководители 

4. Организация встреч родителей, 

учащихся состоящих на различных 

видах контроля, с администрацией и 

учителями – предметниками. 

1 - 11 в течение года  Отв.за ПР , 

инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной 

 

5. Вести работу по выявлению семей 

«группы риска», вносить коррективы в 

социальные карты семей. 

1 - 11 в течение года Отв.за ПР , 

 инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

 классные руководители 

6.  Посещение обучающихся на дому с 

целью обследования социально –

бытовых условий проживания, контроля 

за семьей и ребенком, оказания помощи 

семье 

1-11 1 раз в квартал Отв.за ПР , 

инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

 классные руководители 

2. Индивидуальная профилактическая работа 

Работа с учащимися, состоящими на различных видах учета 

1. Проводить индивидуальные беседы с 

учащимися, нарушающими Устав ОУ. 

1 - 11 постоянно Администрация школы. 

2. Проводить собеседования с учащимися, 

состоящими на различных видах 

контроля в присутствии инспектора 

ОПДН  и участкового. 

4 - 11 постоянно Отв.за ПР , 

классные руководители 

3. Проводить индивидуальные беседы с 

учащимися накануне праздников, 

общешкольных мероприятий, 

выпускных вечеров. 

4 - 11 постоянно Отв.за  ПР , 

классные руководители 

4. Продолжить работу по составлению 

программ реабилитации учащихся. 

4 - 11 в течение года Отв.за ПР , 

Инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

 классные руководители 

5. Работа классных руководителей  по 

изучению личностных особенностей 

обучающихся и выявление причин: 

-неадекватного поведения; 

-дизадаптации, конфликтности, 

1-11 В течение года Классные руководители 

 

 

 

 



неуспеваемости  

 

 

 

 

Работа с родителями (законными представителями) учащихся, состоящих на учете 

1. Индивидуальные беседы. 1 - 11 постоянно Администрация школы, 

 Инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

 классные руководители 

2. Привлечение родителей к организации и 

проведению классных и школьных 

мероприятий. 

1 - 11 постоянно Классные руководители, 

родительские комитеты 

Профилактическая работа с семьями «группы риска» в период ранней профилактики 

1. Выявление семей «группы риска». 1 - 11 в течение года Классные руководители 

2. Формирование банка данных 

(оформление индивидуальных карточек 

учета, внесение дополнений, 

изменений). 

1 - 11 В течение года Отв.за ПР , 

Инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

классные руководители 

3. Создание программ реабилитации семей 

«группы риска». 

1 - 11 постоянно Отв.за ПР  

Инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

классные руководители 

4. Обследование жилищно – бытовых 

условий семей. 

1 -11 1 раз в четверть Классные руководители, 

родительский комитет, 

отв.за ПР , 

Инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной  

5. Индивидуальные беседы 1 -11 постоянно Администрация школы, 

классные руководители 

3. Работа по профилактике  употребления  ПАВ. 

1. Помощь  в организации и проведении 

классных часов: подбор материалов; 

индивидуальные консультации. 

1 - 11 в течение года  Зам. директора по ВР 

И.В.Шабунина, отв.за ПР,  

школьный библиотекарь 

Р.М.Злобина.  

2. Информационные  уроки по 

профилактике употребления 

наркотических и ПАВ (химия, биология, 

ОБЖ, история и обществознание, 

окружающий мир и природоведение). 

1 - 11 в течение года  Учителя -предметники 

3. Просмотр видеофильмов 5 - 11 в течение года Учителя- предметники, классные 

руководители 

4. Выпуск информационных листовок, 

буклетов, презентаций 

5 -11 ноябрь Учителя - предметники, классные 

руководители 

5. Проведение дней Здоровья 1 -11 в течение года Администрация, 

учителя физич.культуры, 

классные руководители, 

родительские комитеты 

6. Организация и проведение спортивных 

мероприятий и КТД в рамках 

реализации школьного проекта 

«Территория здоровья» 

1 -11 в течение года Администрация, 

учителя физич.культуры, 

классные руководители, 

родительские комитеты 

7. Беседы в ЦГДБ имени А.Гайдара, 

ЦГБ имени П.П.Бажова, школьной 

библиотеке. 

5 -11 

 

 

в течение года 

 

Классные руководители 

 



8. Организация встреч с привлечением 

специалистов городских  учреждений  и  

организаций (Приложение 1) 

5 -11 

 

 

в течение года 

 

Администрация школы, 

классные руководители, 

родительские комитеты  

 

9. Социально –психологическое 

тестирование  

7-11  Сентябрь-

декабрь 

Педагог-психолог Е.А.Кремнева 

 

4. Профилактика инфекционных заболеваний 

1. Инструктаж  и обучение 

педагогического и технического 

персонала школы мерам профилактики 

гриппа и ОРВИ,covid-19 

 сентябрь Директор МАОУ СОШ №72  

А.Е.Тетерин 

 

 

2. Обновление информации на сайте 

стендах для уч-ся и их родителей в 

рекреациях школы, в учебных кабинетах 

(размещение памяток по профилактике 

гриппа, ОРВИ) 

 Сентябрь январь 

май 

Фельдшер школы 

Ю.П.Кузнецова 

3. Проведение разъяснительной работы и 

инструктажей среди учащихся по 

профилактике гриппа и ОРВИ,   

1-11 В течение года Фельдшер школы 

Ю.П.Кузнецова 

Зам директора по ВР 

И.В.Шабунина 

4. Проведение мониторинга посещаемости 

учащихся класса  с установлением 

причин их отсутствия 

1-11 В течение года Фельдшер школы 

Ю.П.Кузнецова 

Зам директора по ВР 

И.В.Шабунина 

5. Проведение классных тематических 

часов по профилактике гриппа и ОРВИ, 

covid-19 формированию ЗОЖ 

5-11 В течение года Фельдшер школы 

Ю.П.Кузнецова 

Классные руководители 

6. Организация и проведение акций, 

направленных на формирование 

здорового образа жизни:  

«Я люблю тебя, жизнь!», 

«Неделя здоровья», 

«Всемирный день здоровья» 

1-11 Ноябрь 

Апрель 

май 

Волонтеры «Здоровая нация» 

Е.А.Кремнева 

7. Проведение оздоровительных 

мероприятий:  

физкультминуток на уроках, 

спортивно-массовых мероприятий,  

соревнований  

1-11 В течение года Учителя физической культуры 

5. Профилактика экстремизма  гармонизации межнациональных отношений, противодействию 

терроризму 

1 Проведение разъяснительной работы 

среди учащихся по предупреждению 

экстремизма с приглашением 

представителей правоохранительных 

органов, духовенства: 

«Гражданская и уголовная 

ответственность за проявление 

экстремизма» 

«Экстремизм – антисоциальное 

явление» 

1-11 В течение года Зам директора по ВР 

И.В.Шабунина 

Классные руководители 

2. Диагностическая работа с целью 

исследования личностных свойств 

толерантности у обучающихся. 

2-11 В течение года Классные руководители 



3. Заседания Совета по профилактике 

правонарушений, случаев экстремизма и 

нарушения этнических отношений 

 В течение года Зам директора по ВР 

И.В.Шабунина 

 

4. Конкурс сочинений «Все мы разные – в 

этом наше богатство» 

5-7 ноябрь ШМО учителей русского языка и 

литературы 

Классные руководители 

5. Тематические классные часы: 

«Давайте дружить народами», 

 «Профилактика и разрешение 

конфликтов», 

 «Мы жители многонационального 

края!», 

 «Легко ли быть особенным» 

1-11 В течение года Классные руководители 

6. Интегрированные уроки по основам 

правовых знаний, направленных на 

формирование толерантных установок у 

обучающихся. 

1-11 В течение года Учителя-предметники 

Классные руководители 

7. Продолжение изучения курса «Основы 

православной культуры» с целью 

духовно-нравственного воспитания 

4-5  В течение года Учитель ОДНК А.Б.Маляренко  

8. Разработка рекомендаций, буклетов для 

родителей и обучающихся по 

повышению информационной 

грамотности по вопросам современных 

религиозных течений 

 В течение года Зам.директора по ВР 

И.В.Шабунина 

9. Изучение на уроках обществознания 

нормативных документов по 

противодействию экстремизма, 

этносепаратизма. 

5-11 По программе Учителя истории и 

обществознания И.Д.Добронос, 

Д.В.Краснов, А.Б.Маляренко 

10. Проверка социальных сетей, аккаунтов 

обучающихся  

1-11 Раз в четверть и 

по 

необходимости 

И.В.Шабунина 

Классные руководители  

 

6. План мероприятий обеспечения безопасности детей на водных объектах 

 

1 Инструктаж по технике безопасности с 

учащимися по правилам  поведения на 

водоемах в осенне-зимний и зимне-

весенний период 

1-11 Ноябрь, март Классные руководители 

2 
Беседа «С водой не шути!» 1-4 май Классные руководители 

3. Занятия с учащимися  на уроках ОБЖ: 

-по правилам поведения на воде; 

-по оказанию неотложной помощи 

пострадавшим; 

- о правилах  безопасного  пребывания 

на льду зимой. 

1-11 В течение года Учитель ОБЖ Д.В.Краснов 

4. Занятия с учащимися  на уроках 

физкультуры: 

-по отработке приемов дыхания  с 

имитацией пребывания на воде) 

1-11 Декабрь, апрель  Учителя физической культуры  

5. Конкурс рисунков, направленный на 

профилактику детского травматизма на 

водных объектах 

5-7 март Учитель ИЗО О.В.Бармина 

6. 
Просмотр видеофильмов «Безопасность 

на воде» 
1-11 апрель Классные руководители 



7.   Родительские  собрания по контролю 

за детьми в период каникул: 

«Повышение ответственности 

родителей за безопасность пребывания 

детей на водоемах» 

1-10 Декабрь апрель Классные руководители 

8. Беседа медицинского работника школы 

на тему «Правила самоспасания, 

спасания и оказания доврачебной 

помощи пострадавшим в воде». 

5-11 Декабрь март 
Фельдшер школы 

Ю.П.Кузнецова 

9. Тематические  беседы: 

«Меры безопасности на льду весной» 

«Меры безопасности при катании на 

лодке» 

«Предупреждение несчастных случаев 

на воде летом» 

«Оказание доврачебной помощи» 

- «Осторожно: тонкий лед!» 

 - «Не шути с водой – она не для шуток 

создана!» 

 -  «Не зная броду, не суйся в воду!»  

1-11 В течение года 

Классные руководители, 

школьный фельдшер 

Ю.П.Кузнецова 

10 Беседы сотрудников МЧС по правилам 

безопасного поведения на воде и 

оказанию первой помощи 

пострадавшему. 

1-11 В течение года 
 Зам директора по ВР 

И.В.Шабунина 

11 Родительские собрания: 

 «Популяризация водных видов спорта». 

«Основы плавания»  

1-11 В течение года 

Зам директора по ВР 

И.В.Шабунина 

Классные руководители 

7. План мероприятий  по предупреждению травматизма и несчастных случаев  

(выпадение из окон) 

1 Проведение целевого инструктажа  с   

учителями школы по обеспечению 

охраны жизни и здоровья детей. 

 

 В течение года Директор школы А.Е.Тетерин 

2 Проведение урока безопасности с 

обучающимися «О правилах 

безопасного поведения и строгом 

соблюдении требований безопасности ». 

1-11 Сентябрь январь Классные  руководители 

3 Беседа на классных родительских 

собраниях «О профилактике детского 

травматизма»  

1-11 В течение 

учебного года 

Классные руководители 

4 Оформление уголков безопасности . 

«Основы безопасности». 

1-11 В течение года Классные  руководители 

5 Беседа «Травмоопасные 

места в школе». 

1-11 сентябрь Классные  руководители 

6 Проведение совещания при директоре 

школы с повесткой «О работе учителей 

физической культуры, ОБЖ, химии, 

физики, технологии по профилактике и 

предупреждению травматизма и несчас-

тных случаев среди учащихся». 

 В течение года Директор школы 

 

  



7 Консультации (родительские собрания) 

для родителей и детей школы по 

профилактике несчастных случаев.  

 

 В течение года Зам.директора по ВР  

И.В.Шабунина 

классные  руководители 

8 Проведение классных родительских 

собраний и классных часов по 

профилактике и предупреждению 

травматизма и несчастных случаев 

среди детей. Информирование 

родителей из сообщений ГИБДД о ДТП 

в области, районе, о нарушениях ПДД 

учащимися школы. 

1-11 В течение года Зам.директора по ВР 

И.В.Шабунина 

классные  руководители 

9 Осуществление регулярного контроля за 

выполнением санитарно-гигиенических 

требований согласно  СанПиН в 

школьном учреждении. Проверка 

санитарного состояния территории ОУ. 

 В течение года Администрация школы 

8. Работа по организации летнего труда и отдыха учащихся, 

в рамках межведомственной операции «Подросток» 

1. Информационная планерка об 

организации летнего труда и отдыха 

детей. 

1 – 11 апрель Отв.за ПР , 

Инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

 

2. Индивидуальные беседы с учащимися и 

их родителями по занятости в летнее 

время. 

1 – 11 апрель, май. Отв.за ПР , 

Инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

кл.руководители 

3. Проведение родительских собраний с 

родителями учащихся, состоящих на 

различных видах контроля (по занятости 

в летнее время) 

1 – 11 апрель, май. Отв.за ПР  

, Инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

кл.руководители 

4. Составление списка занятости 

учащихся, состоящих на различных 

видах учета.  

4 – 11 Апрель, май.  Отв.за ПР , 

 Инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

кл.руководители 

5. Проверка занятости учащихся, 

состоящих на различных видах учета,  в 

летний период. 

4 – 11 июнь, июль, 

август. 

Отв.за ПР , 

Инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

кл.руководители 

9. Работа  по профилактике буллинга, самоповреждающего поведения, суицидального поведения 

 среди обучающихся 

9.1.Организаторская работа 

1. Подбор материалов для работы по 

данной проблеме (для родителей и 

педагогического коллектива) 

 Сентябрь 

январь 

Зам директора по ВР 

И.В.Шабунина 

Зав.библтотекой Р.М.Злобина 

2. Подготовка опросников (анкет) и анализ 

результатов, полученных в ходе 

психодиагностики обучающихся 

 В течение года Педагог-психолог Е.А.Кремнева 

3. Работа по профилактике суицидального 

поведения среди несовершеннолетних 

совместно с представителями  

здравоохранения, правоохранительными 

органами и др. по данной теме 

 В течение года Дректор МАОУ СОШ №72 

А.Е.Тетерин 

Зам директора по ВР 

И.В.Шабунина 

Классные руководители 



4. Обзор новой литературы и информации 

о новых методических пособиях по 

работе с несовершеннолетними 

обучающимися в рамках профилактики 

судицидального поведения 

 В течение года Зав.библтотекой Р.М.Злобина 

9.2. Диагностика, социологические исследования 

1. Анкетирование учащихся 5-8 классов 

«Жизненные ценности» 

5-8 Сентябрь 

апрель 

Классные руководители 

2. Диагностика состояния психического 

здоровья и особенностей психического 

развития обучающихся, позволяющий 

исследовать уровень социальной 

дезадаптации и характер реагирования в 

трудных жизненных ситуациях 

2-5 Сентябрь 

Март 

Педагог-психолог; 

классные руководители 

3. Выявление социально-неблагополучных 

семей. Организация обследования 

условий жизни детей из этих семей 

1-11 В течение года Педагог-психолог; 

классные руководители 

4. Диагностика суицидального риска, 

выявление уровня сформированности 

суицидальных намерений с целью 

предотвращения суицидальных попыток 

среди несовершеннолетних 

1-11 Сентябрь 

Март 

Педагог-психолог; 

классные руководители 

5. Диагностика эмоционально-волевой и 

личностной сфер учащихся «группы 

риска» 

5-11 В течение года Педагог-психолог 

9.3. Работа с родителями 

1 Психологическое консультирование 

родителей по вопросам проблемных 

взаимоотношений с детьми 

1-11 В течение года Педагог-психолог 

2 Организация родительских собраний 

для родителей обучающихся 9, 11 

классов на тему «Психологические 

особенности подготовки к  экзамену» 

9,11 Февраль Педагог-психолог; 

классные руководители 

3 Патронаж семей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации 

 В течение 

учебного года 

Психолог; социальный педагог 

4 Проведение родительских собраний по 

вопросам профилактики детского и 

подросткового суицида 

1-11 В течение года Педагог-психолог; 

классные руководители 

5 Проведение родительских собраний по 

вопросам буллинга и кибербуллинга 

1-11 В течение года Педагог-психолог 

Классные руководители 

6 Проведение всеобщего родительского 

собрания  по вопросам профилактики 

суицидального поведения среди 

обучающихся образовательной 

организации. 

7-11 Октябрь – 

ноябрь 

Педагог-психолог; 

классные руководители 

7 Выступление на родительских 

собраниях по следующим темам: 

- «Конфликты с собственным ребенком 

 и пути их решения»; 

- «Первые проблемы подросткового 

возраста»; 

- «Почему ребенок не хочет жить?»; 

- «Ложь и правда о суициде». 

1-11 В течение года Классные руководители 



8 Составление памяток для родителей 4-11 В течение года Педагог – психолог 

9 Индивидуальные консультации для 

родителей на тему: «Причины и мотивы 

суицидального поведения детей и 

подростков» 

1-11 В течение года Педагог-психолог; 

 

9. 4. Работа с несовершеннолетними обучающимися 

1 Психолого – педагогическое 

сопровождение несовершеннолетних 

обучающихся по профилактике  

буллинга, суицидального поведения 

1-11 В течение года Педагог-психолог; 

Классные руководители 

2 Проведение классных часов, бесед, 

лекций на тему «Безопасность в сети 

Интернет» 

1-11 В течение года Педагог-психолог; 

социальный педагог; 

классные руководители 

3 Проведение профильных тематических 

мероприятий по вопросам 

кибербезопасности, значимому 

потенциалу сети Интернет в области 

образования и получения информации в 

оздоровительных лагерях и лагере 

дневного пребывания. 

1-11 Июнь-август Педагог-психолог; 

классные руководители 

4 Индивидуальная работа с проблемными 

учениками  по социально-

психологическим вопросам 

 В течение 

учебного года 

Педагог – психолог 

5 Проведение тренинговых занятий с 

обучающимися с целью предотвращения 

суицидального поведения 

несовершеннолетних 

5-11 В течение 

учебного года 

Педагог – психолог 

6 Психологическое занятие с 

обучающимися старших классов на 

тему: «Способы преодоления кризисных 

ситуаций» 

9-11 Апрель Педагог – психолог 

7 Индивидуальная работа с 

обучающимися, оказавшимися в 

трудной жизненной ситуации 

4-11 В течение года Педагог-психолог; 

 

8 Организации оздоровления детей-сирот 

и их занятости в летний период 

 Июнь – август  

9.5. Работа с педагогическим коллективом школы 

1 Совещание при зам. директоре по ВР на 

тему: «Профилактика семейного 

неблагополучия и суицидального 

поведения детей и подростков». 

 Октябрь Зам. директора по ВР; 

 

2 Проведение учебно – методического 

семинара для педагогического 

коллектива на тему: «Выявление ранних 

суицидальных признаков у 

несовершеннолетних» 

 Ноябрь Педагог-психолог; 

 

3 Проведение учебно – методического 

семинара для педагогического 

коллектива на тему: «Особенности 

профилактики отклоняющегося 

поведения подростков в условиях 

школы». 

 Март Педагог-психолог; 

 

4 Совещание при директоре на тему: 

«Профилактика конфликтных ситуаций 

 Апрель Директор; 

педагог-психолог; 



в ученическом коллективе».  

10. Работа по профилактике суицидов, предупреждению и предотвращению суицидальных попыток 

среди несовершеннолетних 

1  Анкетирование учащихся школ» в 

целях изучения эмоционально-

ценностного отношения учащихся к 

различным сторонам их жизни. 

5-11 Апрель 2024 Классные руководители 

Педагог-психолог 

2 Проведение  рейдов по местам 

проживания несовершеннолетних и 

семей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации 

 Ежеквартально Классные руководители 

Администрация школы 

3 Выступления-беседы на общих 

родительских собраниях на темы: 

«Подросток и взрослый: как найти 

взаимопонимание», 

«Психологическая безопасность детей и 

подростков», 

«Как воспитать жизненную стойкость у 

детей: контакт, доверие» 

1-11 В течение года 

 

Педагог-психолог 

4 Вовлечение в программу «В одной 

лодке» с целю. сплочения школьных 

коллективов несовершеннолетних 

7-8 В течение года  

 

Классные руководители  

МБУ ЦППМ и СП 

5 Проведение курса занятий по 

профилактике стресса в период сдачи 

экзаменов для учащихся 9, 11 классов + 

индивидуальные консультации 

9-11 Апрель-май  Педагог-психолог 

6 Проведение курса занятий 

«Информационная безопасность в сети 

Интернет» для учащихся 6-8 классов с 

целью формирования у обучающихся 

представлений о правилах 

ответственного и безопасного поведения 

в современной информационной среде, 

способах защиты от противоправных 

посягательств в сети Интернет и 

мобильной (сотовой) связи 

6-8 Сентябрь 2023 Методист ДГБ имени 

А.П.Гайдара –Н.С.Даутова 

7 Оказание психолого-педагогической 

помощи участникам образовательного 

процесса при урегулировании 

конфликтных ситуаций, с 

использованием медиативных 

технологий. 

1-11 В течение  года 

 

Педагог-психолог, классные 

руководители 

8 Психолого-педагогическое 

консультирование родителей, 

направленное на повышение 

воспитательных ресурсов семьи, 

профилактику дезадаптации ребенка. 

1-11 В течение года 

 

Классные руководители 

9 Психолого-медико-педагогические 

консилиумы по вопросам 

1-11 В течение года Администрация школы  



сопровождения детей с выраженной 

дезадаптацией, имеющих значительные 

трудности в обучении и поведении 

10 Обмен оперативной информацией о 

несовершеннолетних, поведение 

которых может свидетельствовать  о 

возможном суицидальном настроении 

1-11 Постоянно в   

течение  2023-

2024 года 

Администрация школы 

11 Проведение регулярных открытых 

уроков по безопасности с участием 

законных представителей 

несовершеннолетних с целью 

рассмотрения вопросов безопасного 

поведения обучающихся на дороге, 

обязательного использования 

световозвращающих элементов 

1-11 В течение  гола Инспектор ГБДД Е.А.Варламова 

Инспектор ОМВД России по 

ЗАТО город Лесной, 

Е.В.Кандакова 

12 Проведение в течение учебного года 

бесед с обучающимися начальной 

школы, самостоятельно 

передвигающимися по маршруту «дом-

школа-дом», велосипедистами по 

вопросам безопасного поведения на 

дороге и разбором опасных участков на 

маршрутах следования с привлечением 

родительской общественности 

1-11 В течение года Инспектор ГБДД Е.А.Варламова 

 

13 Обеспечение совместно с 

территориальной комиссией проведения 

акций «Безопасность детства», 

направленных на профилактику 

чрезвычайных происшествий с 

несовершеннолетними в период летних 

школьных каникул, организацию 

профилактических мероприятий в 

местах массового отдыха, скопления, 

досуга и развлечения детей и семей с 

детьми, а также на усиление 

взаимодействия государственных и 

муниципальных структур, 

общественных формирований при 

работе по данному направлению 

1-11 В течение  года 

 

Субъекты профилактики 

11. План мероприятий 

по предотвращению кризисных ситуаций  

(«Скулшутинг», «Колумбайн», профилактика преступлений против половой свободы и 

неприкосновенности) 

11.1 Нормативно-правовое обеспечение профилактики кризисных ситуаций 

1. Подготовка приказа  «О профилактике 

кризисных ситуаций в образовательной 

организации» 

 Август-сентябрь Директор 

2 Подготовка приказа «О порядке 

действий персонала при столкновении с 

 Август -

сентябрь 

Директор  

Зам.директора по ВР 



кризисными ситуациями, нарушающими 

психологическую безопасность 

образовательной среды»  

3 Создание базы данных обучающихся 

групп риска 

 Сентябрь-

октябрь 

Зам.директора по ВР 

4 Самообследование  школьной среды на 

предмет безопасности и комфортности 

 2 раза в год Администрация школы 

11.2 Работа с обучающимися 

1 Анонимное анкетирование 

обучающихся 5-11 классов об опыте 

столкновения  с кризисными 

ситуациями в школе (настроение, 

поведение, общение с родными, 

друзьями) 

5-11 Ноябрь Педагог-психолог 

2 Анкетирование родителей о 

безопасности школы 

1-11 Декабрь Классные руководители 

3 Диагностика  взаимоотношений в школе 

(выборочно) 

 Февраль Педагог-психолог 

4 Анализ информации из журнала учета 

кризисных случаев 

 Ежемесячно Зам директора по ВР 

11.3.Общешкольные и классные мероприятия 

1 Совещание педагогического коллектива 

по вопросам профилактики кризисных 

ситуаций 

 Сентябрь Директор  

2 Обсуждение и принятие правил 

поведения в классах, оформление 

правил в классных уголках 

1-11 Сентябрь Классные руководители  

3 Организация работы службы медиации, 

«почты доверия» для сообщения о 

различных кризисных ситуациях 

1-11 сентябрь Классные руководители 

4 Создание (обновление) раздела о 

профилактике кризисных ситуаций, 

нарушающих психологическую 

безопасность образовательной среды, и 

размещение нормативных документов 

на сайте образовательной организации 

 Сентябрь Ответственный за организацию 

сайта 

5 Обновление документальной базы для 

педагогов с нормативными документами 

по профилактике кризисных ситуаций, 

нарушающих психологическую 

безопасность образовательной среды 

 Октябрь Зам директора по ВР 

6 Подготовка методических 

рекомендаций для педагогов: 

-изучение социально –психологического 

климата в ученическом, педагогическом, 

родительском коллективах; 

-выявление признаков различных видов 

кризисных ситуаций в образовательной 

 Октябрь Зам.директора по ВР 



среде. 

7 Оформление стенда «Наша безопасная 

школа» 

1-11 Октябрь Зам директора по ВР 

8 Подготовка буклета «Мы –за дружбу и 

взаимопомощь» для обучающихся 

1-11 Ноябрь Волонтеры «Здоровая нация» 

9 Общешкольные родительские собрания 

«Профилактика кризисных ситуаций и 

обеспечение психологической 

безопасности образовательной среды»  

1-11 Сентябрь 

Май 

Администрация 

Педагог-психолог 

10 Работа школьной службы медиации  В течение года Зам директора по ВР 

11 Проведение тренингов  по 

межличностному общению, 

формированию навыков мирного 

разрешения конфликтов 

 

 

1-11 В течение года Педагог-психолог 

11.4. Работа с педагогами и родителями 

1 Проведение методических совещаний 

для учителей  по формированию 

доброжелательного климата в школе 

1-11 Осенние 

каникулы 

Администрация 

2 Тренинг для учителей по 

предотвращению кризисных ситуаций в 

образовательной среде 

 Зимние 

каникулы 

Педагог-психолог 

Специалисты ЦДК 

3 Собеседование с классными 

руководителями по результатам 

диагностики классного коллектива 

1-11 По итогам 

каждой четверти 

Зам директора по ВР 

Педагог-психолог 

 

4 Консультирование классных 

руководителей психологом по 

проблемным и кризисным ситуациям 

1-11 В течение года Педагог-психолог 

5 Общешкольное родительское собрание 

«О правах ребенка на охрану жизни и 

здоровья, безопасную образовательную 

среду» 

1-11 Сентябрь Директор 

Администрация 

6 Подготовка памятки для родителей о 

способах сообщения о предполагаемых  

и реальных случаях нарушения  

безопасности в отношении детей и 

мерах защиты и оказания помощи детям 

в кризисных  ситуациях 

1-11 Октябрь Заместитель директора по ВР 

7 Родительские собрания  в классах «Ваш 

ребенок- ваша ответственность» 

1-11 Декабрь Классные руководители 

8 Проведение консультаций педагога-

психолога по вопросам 

взаимоотношений родителей с детьми 

 В течение  года Педагог-психолог 

Классные руководители 

9 Консультирование родителей по защите 

прав и интересов детей 

1-11 В течение года Администрация  

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


