
 



 

Учебный план МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №72» 

                              на 2023-2024  учебный год 

                                  начального общего образование 

 ФГОС НОО  

 

Предметные области 

 

Учебные предметы  
                             

                              

Классы  

Количество часов в неделю  

Всего  
 

I 

 

 

II 

 

 

III 

 

 

IY 

 Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение  4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

      - 

 

- - 1 1 

 

Искусство  
Изобразительное 
искусство  

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 24 91 

Часть, формируемая участниками 
 образовательных отношений 

 

Математика и 
информатика 

Математика  
(решение задач повышенной 
сложности) 

- 1 1 1 3 

Информатика 

 

- - 1 1 2 

Функциональная 
грамотность 

(финансовая грамотность) 

 1   1 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Литературное чтение  
(работа с текстом) 

 1 1  2 

Итого  3 3 2 8 

Учебные недели 33 34 34 34  

 

Максимально допустимая   недельная 
нагрузка 

 

 

21 

 

26 

 

26 

 

26 

 

99 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №72» 

                              на 2023-2024  учебный год 

                            начального общего образование 

                      ФГОС НОО (обновленный) 
Предметные области 

 

Учебные предметы  
                             

                              

Классы  

Количество часов за год  

Всего  
 

I 

 

 

II 

 

 

III 

 

 

IY 

 Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение  132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

      - 

 

- - 34 34 

 

Искусство  
Изобразительное 
искусство  

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура  Физическая культура 99 102 102 102 405 

Итого 693 782 782 816 3073 

Часть, формируемая участниками 
 образовательных отношений 

 

Математика и 
информатика 

Математика  
(решение задач повышенной 
сложности) 

- 34 34 34 102 

Информатика 

 

- - 34 34 68 

Функциональная 
грамотность 

(финансовая грамотность) 

 34   34 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Литературное чтение  
(работа с текстом) 

 34 34  68 

Итого  102 102 68 272 

Учебные недели 33 34 34 34  

 

Максимально-допустимая   недельная 
нагрузка 

 

 

693 

 

884 

 

884 

 

884 

 

3345 

 

 

 

 
 

                                               

 

 

 

 

 



 

                                            Учебный план основного общего образования  
на 2023-2024 учебный год 

ФГОС ООО  (обновленный) 
 

 

Предметные области 

Учебные предметы  
                            

              

              Классы                                                    

Количество часов в неделю Всего 
часов 

V VI VII   

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4   15 

Литература 3 3 2   8 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3   9 

Математика и информатика Математика  5 5    10 

Алгебра   3   3 

Геометрия   2   2 

Вероятность и статистика   1   1 

Информатика   1   1 

Общественно-научные предметы История  2 2 2   6 

Обществознание  1 1   2 

География 1 1 2   4 

Естественно-научные предметы Физика   2   2 

Химия       

Биология 1 1 1   3 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов Росси 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов Росси 

1 1    2 

 

Искусство  
Изобразительное искусство  1 1 1   3 

Музыка 1 1 1   3 

Технология  Технология  2 2 2   6 

Физическая культура  и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

      

Физическая культура 3 3 3   9 

Итого 28 30 31   89 

Часть, формируемая участниками 
 

      

Математика-информатика Математика 

(решение практико-

ориентированных задач) 

1 1    2 

Информатика 1 1    2 

Русский язык и литература Русский язык  
(работа с текстом) 

  1   1 

Основы смыслового чтения 
и работа с текстом 

1      

Естественно-научные предметы Физика 

(измерение физических 
величины) 

  1   1 

Общественно-научные предметы Обществознание   1    

Физическая культура  и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1   3 

Итого 4 3 4   11 

Учебные недели 34 34 34    

Недельная нагрузка 32 33 35   100 

Максимально допустимая   недельная нагрузка 32 33 35   100 

 
                                           

 

 

 

 

 

 



                                            Учебный план основного общего образования  
на 2023-2024 учебный год 

        ФГОС ООО (обновленный) 
 

 

Предметные области 

Учебные предметы  
                            

              

              Классы                                                    

Количество часов за год Всего 
часов 

V VI VII   

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136   510 

Литература 102 102 68   272 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102   306 

Математика и информатика Математика  170 170    340 

Алгебра   102   102 

Геометрия   68   68 

Вероятность и статистика   34   34 

Информатика   34   34 

Общественно-научные предметы История  68 68 68   204 

Обществознание  34 34   68 

География 34 34 68   136 

Естественно-научные предметы Физика   68   68 

Химия       

Биология 34 34 34   102 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов Росси 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов Росси 

34 34    68 

 

Искусство  
Изобразительное искусство  34 34 34   102 

Музыка 34 34 34   102 

Технология  Технология  68 68 68   204 

Физическая культура  и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

      

Физическая культура 102 102 102   306 

Итого 952 1020 1054   3026 

Часть, формируемая участниками 
 

      

Математика-информатика Математика 

(решение практико-

ориентированных задач) 

34 34    68 

Информатика 34 34    68 

Русский язык и литература Русский язык  
(работа с текстом) 

  34   34 

Основы смыслового чтения 
и работа с текстом 

34      

Естественно-научные предметы Физика 

(измерение физических 
величины) 

  34   34 

Общественно-научные предметы Обществознание   34    

Физическая культура  и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 34   102 

Итого 136 102 136   374 

Учебные недели 34 34 34    

Всего часов 1088 1122 1190   3400 

Максимально допустимая   недельная нагрузка 1088 1122 1190   3400 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы  
                            

              

              Классы                                                    

Количество часов в неделю Всего 
часов 

VIII IX 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 0,5 0,5 1 

Родная литература 0,5 0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Второй иностранный язык 
 0,5 0,5 

Математика и информатика Математика     

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

   

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 

история 

2 3 5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные предметы Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

 

Искусство  
Музыка  1  1 

Изобразительное искусство 1  1 

Технология  Технология  1  1 

Физическая культура  и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

Итого 33 33,5 66,5 

Часть, формируемая участниками 
 образовательных отношений 

Математика и информатика Информатика (решение 
практических задач) 

 1 1 

 

Алгебра                 (решение 
практико-ориентированных 
задач) 

1  1 

Естественно-научные предметы 

 

Основы проектной 
деятельности 

1  1 

Общественно-научные предметы 

 

Введение в новейшую 
историю 

 0,5 0,5 

Технология Основы инженерной 
графики 

1 1 2 

Итого 3 2,5 5,5 

Учебные недели  35 35  

Максимально-допустимая   недельная нагрузка 36 36 72 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы  
                            

              

              Классы                                                    

Количество часов в год Всего 
часов 

VIII IX 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 105 105 210 

Литература 70 105 210 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 17,5 17,5 35 

Родная литература 17,5 17,5 35 

Иностранные языки Иностранный язык 105 105 210 

Второй иностранный язык 
 17,5 17,5 

Математика и информатика Математика     

Алгебра 105 105 210 

Геометрия 70 70 140 

Информатика 35 35 70 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

   

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 
история 

70 105 175 

Обществознание 35 35 70 

География 70 70 140 

Естественно-научные предметы Физика 70 105 175 

Химия 70 70 140 

Биология 70 70 140 

 

Искусство  
Музыка  35  35 

Изобразительное искусство 35  35 

Технология  Технология  35  35 

Физическая культура  и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

35 35 70 

Физическая культура 105 105 210 

Итого 1155 1172,5 2327,5 

Часть, формируемая участниками 
 образовательных отношений 

Математика и информатика Информатика (решение 
практических задач) 

 35 35 

 

Алгебра                 (решение 
практико-ориентированных 
задач) 

35  35 

Естественно-научные предметы 

 

Основы проектной 
деятельности 

35  35 

Общественно-научные предметы 

 

Введение в новейшую 
историю 

 17,5 17,5 

Технология Основы инженерной 
графики 

35 35 70 

Итого 105 87,5 192,5 

Учебные недели 35 35  

Максимально-допустимая   недельная нагрузка 1260 1260 2520 

 

   

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

на 2023-2024  учебный год 

ФГОС СОО 10 «А» класс (обновленный) 
                                                     

 

Предметные области 

 

Учебные предметы  
                       

              

 

Количество часов  Всего 
часов за  
два года 
обучения 

СОО 

10а  
(2023-2024) 

(технологический профиль-

инженерный) 

11а  
(2024-2025) 

(технологический 
профиль-инженерный) 

уровень в неделю за год в неделю за год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык Б      

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 
информатика 

Алгебра У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 170 5 170 340 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 102 3 102 204 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

 Индивидуальный  
проект 

 1 34   34 

Итого  34 1156 33 1122 2278 

Часть, формируемая участниками 
 образовательных отношений 

Технология  1 34 1 34 68 

Информатика  1 34 1 34 68 

Курсы по выбору       

«Функциональный анализ текста как 
основа сочинения» 

   1 34 34 

«Правовые аспекты современного 
общества» 

 1 34 1 34 68 

Итого  3 102 4 136 238 

Учебные недели  34  34   

Максимально-допустимая   недельная 
нагрузка 

 37 1258 37 1258 2516 

 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 



на 2023-2024  учебный год 

ФГОС СОО 10 «Б» класс (обновленный) 
                                                    

 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы  
                       

              

 

Количество часов  Всего 
часов за  
два года 
обучения 

СОО 

10б  
(2023-2024) 

(естественно-научный 
профиль) 

11б  
(2024-2025) 

(естественно-научный 
профиль) 

уровень в неделю за год в неделю за год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык Б      

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 
информатика 

Алгебра Б 2 68 3 68 136 

Геометрия Б 2 68 1 68 136 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия У 3 102 3 102 204 

Биология У 3 102 3 102 204 

Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 102 3 102 204 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

 Индивидуальный  
проект 

 1 34   34 

Итого  32 1088 31 1054 2142 

Часть, формируемая участниками 
 образовательных отношений 

Технология  1 34 1 34 68 

Информатика  1 34 1 34 68 

 Курсы по выбору       

«Функциональный анализ текста как 
основа сочинения» 

   1 34 34 

«Математический практикум»  1 34 1 34 68 

«Экспериментальная биология»  1 34 1 34 68 

«Решение задач по органической химии»  1 34 1 34 68 

Итого  5 170 6 204 374 

Учебные недели   34  34  

Максимально-допустимая   недельная 
нагрузка 

 37 1258 37 1258 2516 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 



на 2023-2024  учебный год 

                                                        ФГОС СОО 

 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы  
                         

              

 

Количество часов  Всего 
часов за  
два года 
обучения 

СОО 

11а  
 (технологический профиль) 

уровень в неделю за год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 35 70 

Литература Б 3 105 210 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 1 35 70 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 105 210 

Общественные науки История Б 2 70 140 

Россия в мире     

Экономика     

Право     

Обществознание Б 2 70 140 

Математика и 
информатика 

Математика У 6 210 420 

Информатика У 4 140 280 

Естественные науки Физика У 5 175 350 

Химия Б 1 35 70 

Биология Б 1 35 70 

Астрономия Б 1 35 35 

Физическая культура, 
экология  и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

 

Физическая культура Б 3 105 210 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 35 70 

Итого  34 1190 2345 

Часть, формируемая участниками 
 образовательных отношений 

Элективные курсы 

Индивидуальный  проект  - - 70 

Технология  1 35 105 

«Функциональный анализ текста как основа 
сочинения» 

 0,5 17,5 17,5 

Элективные курсы по выбору     

«Математический практикум»  1 35 35 

«Правовые аспекты современного общества»  0,5 17,5 17,5  

Итого  3 105 245 

Учебные недели   35  

Максимально-допустимая   недельная нагрузка  37 1295 2590 
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